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Resumen

Esta investigacion tiene como objetivo analizar el impacto de la innovacion tecnoldgica en el
aprendizaje autonomo de los estudiantes del IX ciclo de la carrera de Electromecénica de la
Universidad Nacional de Loja para fundamentar tedricamente su importancia, medir su
implementacién mediante la aplicacion de instrumentos de recoleccion de informacion y diseiar
una propuesta para promover el aprendizaje autdbnomo. En este sentido, la innovacion tecnologica
se consolida como un eje estratégico de la educacion superior al incorporar recursos digitales,
plataformas virtuales y metodologias de ensefanza activas que mejoran la calidad educativa. El
aprendizaje autonomo, como la habilidad del estudiante para autogestionar su propio proceso de
aprendizaje y planificar acciones que mitiguen los objetivos de aprendizaje, es critico en la
profesion de Ingenieria Electromecanica, donde el estudiante debe actualizar continuamente sus
conocimientos. Este estudio utiliz6 un enfoque mixto a través de encuestas y entrevistas con
estudiantes y profesores, donde fue posible demostrar que una gran mayoria emplea
frecuentemente tecnologias de simulacion y disefio, percibiéndolas como instrumentos
fundamentales para el aprendizaje y la adquisicion de competencias practicas. Sin embargo, hubo
dificultades a considerar, como la falta de capacitacion en el uso de herramientas digitales y
problemas conectados. Los profesores expresaron sentimientos positivos respecto a la capacitacion
en innovaciones tecnoldgicas, entendiendo su importancia en la mejora de los procedimientos de
ensenanza-aprendizaje. En suma, las innovaciones tecnoldgicas afectan el aprendizaje autonomo,
fomentando la autogestion, la motivacion y la participacion activa de los estudiantes. Asi, se
convierte en uno de los pilares fundamentales en la formacion de profesionales criticos,

competentes e innovadores.

Palabras clave: Innovacion tecnologica, Aprendizaje autdnomo, y carrera de Electromecénica.
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Abstract

This study aims to examine the impact of technological innovation on the autonomous learning of
ninth-cycle students in the Electromechanics program at the National University of Loja. Its
purpose is to establish a theoretical foundation for the significance of technological innovation,
assess its level of implementation through data-collection instruments, and design a proposal to
strengthen autonomous learning. Within this context, technological innovation has become a
strategic component of higher education, as it integrates digital resources, virtual platforms, and
active teaching methodologies that enhance educational quality. Autonomous learning—
understood as the student’s capacity to manage their own learning process and plan actions to
achieve academic goals—is particularly essential in Electromechanical Engineering, a field that
requires constant updating of technical knowledge. The study adopted a mixed-methods approach,
using surveys and interviews with students and instructors. The findings show that most students
frequently use simulation and design technologies and regard them as key tools for learning and
for developing practical competencies. Nevertheless, the study also identified challenges, such as
limited training in digital tool use and persistent connectivity issues. Instructors expressed
favorable views regarding professional development in technological innovations, recognizing its
relevance for improving teaching and learning processes. Overall, technological innovations
influence autonomous learning by promoting self-management, motivation, and active student
engagement. As such, they stand as one of the essential pillars for preparing critical, competent,

and innovative professionals.

Keywords: Technological Innovation, Independent Learning, And A Career In Electromechanics.
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Introduccion

La educacion superior enfrenta el desafio de mantenerse al dia con las rapidas transformaciones de
la tecnologia que cambian la forma en que aprendemos, ensefiamos y nos comunicamos. Dentro de
este marco, la innovacioén en tecnologia educativa se ha convertido en un enfoque estratégico para
mejorar la calidad educativa y responder a una sociedad basada en el conocimiento. La carrera de
Electromecanica en la Universidad Nacional de Loja forma profesionales técnicamente
competentes, y por lo tanto requiere estrategias educativas que incorporen herramientas digitales,
virtuales y especializadas, asi como software, que permitan a los estudiantes desarrollar un

aprendizaje independiente, flexible y contextualizado al entorno productivo.

El uso de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en el campo de los procesos de
ensefanza y aprendizaje ha permitido la implementacion de Metodologias Activas que fomentan
la autonomia y participacion de los estudiantes. El uso de multimedia, entornos virtuales y recursos
interactivos favorece la construccion colaborativa y activa del conocimiento, afirman Cardenas et
al. Las estrategias de aprendizaje como el Aprendizaje Basado en Problemas, la Gamificacion o el
Aprendizaje Colaborativo permiten a los estudiantes autorregularse y asumir la responsabilidad de
su aprendizaje, que son dos competencias importantes del aprendizaje autorregulado. En el
programa de Electromecénica, estos recursos asisten a los estudiantes en la adopcion de un enfoque
proactivo hacia el aprendizaje de conceptos teodricos al integrar el conocimiento tedrico y practico
de la disciplina y utilizar simuladores y entornos de laboratorio virtuales. Ademas, el desarrollo de
habilidades digitales también se ha convertido en una parte integral de la educacion en
universidades contemporaneas. Vargas Murillo (2019) argumenta que las habilidades digitales van
mas alld del mero uso instrumental de software y herramientas, e incluyen habilidades importantes

y constructivas para utilizar la tecnologia de manera creativa en un contexto laboral o académico.

La integracion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en los procesos de
ensefanza y aprendizaje ha permitido la implementacién de metodologias activas que promueven
la autonomia y el compromiso de los estudiantes. Cardenas et al. (2023) sefialan que los recursos
multimedia, los entornos virtuales y los recursos interactivos favorecen el aprendizaje colaborativo
y la construccion activa del conocimiento. Estrategias como el Aprendizaje Basado en Problemas,

la Gamificacion y el Aprendizaje Colaborativo permiten a los estudiantes autorregularse y asumir
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la responsabilidad de su aprendizaje, dos habilidades criticas para el aprendizaje autonomo. En la
carrera de Electromecanica, estos recursos ayudan a los estudiantes a adoptar una postura proactiva
hacia el conocimiento teodrico, integrando la teoria y la practica de la disciplina desde el principio
y utilizando entornos simulados y laboratorios virtuales. Ademas, el desarrollo de habilidades
digitales se ha convertido en un componente esencial de la educacion universitaria actual. Vargas-
Murillo (2019) explica que las competencias digitales no son simplemente el uso instrumental de
programas y herramientas. Mas bien, abarcan las habilidades importantes y creativas necesarias
para utilizar tecnologias en el lugar de trabajo. En este sentido, tanto los profesores como los
estudiantes necesitan poder usar mundos virtuales, programas de disefo, apps para trabajar juntos
y sistemas de simulacion para aprender y superar retos relacionados con la materia. La habilidad
digital aumenta la independencia de estudiantes al dejarles tratar con datos cientificos, llevar a buen

término planes y mejorar sus capacidades de investigacion e ideacion.

Por otro lado, la estructura técnica y la entrada a lo digital son muy importantes para ir bien en
los aprendizajes. Betancourt y Zabala (2015) dicen que tener buena red, muchos aparatos, y ayuda
técnica son cosas necesarias para asegurar una formacion para todos y justa. En este lugar, las
escuelas mas altas deben ver que los estudiantes tengan lo que necesitan para usar bien el estudio
en linea. Con sus reglas propias, la Universidad Estatal de Loja ha estado mejorando las cosas
tecnologicas y promocionando la utilizacion de lugares académicos, ayudando asi a subir la calidad

y la importancia del tema de aprender.

El aprendiendo solo es una de las habilidades mas importantes y actuales en la educacion
universitaria. Para Moreno y Martinez (2007), este es, la capacidad de un individuo para, "gestionar
su propio proceso de aprendizaje, planificar sus actividades, resolver problemas y autorregular su
desempefio académico." Este dominio, en el area de la electromecénica, donde la actualizacion
técnica es constante, la autonomia se vuelve mas que un requerimiento, es una necesidad para el
desarrollo de la profesion. La responsabilidad que el estudiante tiene sobre su propio aprendizaje,
se puede trasladar a esos componentes que el estudiante tiene a su disposicion para la busqueda de
la excelencia en sus estudios, que son la gestion del tiempo, la planificacion de actividades y la

motivacion.
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En ese orden de ideas, la inclusion de la tecnologia en el proceso de autonomia en el aprendizaje
facilita la autogestion del conocimiento. Melgarejo et al. (2022) demuestran que el uso de la
tecnologia se relaciona positivamente con la habilidad del estudiante para autodirigir su propio
proceso de aprendizaje. Durante la carrera de Electromecanica, el uso de simuladores, software de
disefio, y plataformas de aprendizaje se pueden utilizar para que el estudiante experimente en
andlisis y aplique conceptos en situaciones reales, de esa forma, se fortalece su autonomia y

pensamiento critico.

Por ultimo, Lopez (2018) sefala que resolver problemas y aplicar el conocimiento ayuda a
consolidar la autonomia, ya que la integracion de la practica con la teoria es clave. En la educacion
tecnologica, esto es de suma importancia, ya que permite el desarrollo de habilidades y
competencias profesionales a través de la vivencialidad, simulacion y la innovacién. Por tanto, la
capacidad de innovar, de manera conjunta con el aprendizaje autdbnomo, no solo abre nuevas
oportunidades formativas, sino que, ademads, transforma los paradigmas de los docentes y los
estudiantes, direccionando la educacion a un modelo participativo, colaborativo y centrado en el

aprendizaje del estudiante.

Por eso, la innovacion tecnoldgica en el aprendizaje autonomo de los estudiantes del ciclo IX de la
carrera de Electromecéanica de la Universidad Nacional de Loja es una posibilidad real en el
fortalecimiento del valor, la pertinencia profesional y la cultura de la autoformacion continua. La
educacidn superior en la era digital necesita de la integracion de tecnologias, de la construccion de
competencias para el uso de estas y de la autodisciplina. Esto, sin duda, va a permitir la

autoformacion de los estudiantes y va a edificar una cultura de innovacion.

La innovacion tecnoldgica en la educacion se ha convertido en un enfoque estratégico para la
corporatizacion de los procesos educativos, especialmente en los campos cientificos y técnicos y
en STEM, donde el objetivo educativo es desarrollar habilidades relacionadas con el razonamiento
logico, la resolucion de problemas y el aprendizaje autodirigido. Con un enfoque en la gestion de
la informacion, Bernal y Guarda (2020) argumentan que el uso estratégico de tecnologias y
sistemas de informaciéon es un factor crucial en la configuracion de politicas y précticas en la
innovacion educativa. Esto permite la alineacion de las elecciones pedagdgicas con entornos

digitales que optimizan la organizacion, el acceso y el uso funcional del conocimiento. Esto es
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especialmente cierto en las carreras de ingenieria, como la Electromecanica, donde es esencial que

los estudiantes gestionen de manera independiente informacion técnica compleja.

Dentro de la educacion STEM, diversos estudios muestran que la integracion de tecnologias
digitales apoya el aprendizaje de procesos mas activos y significativos. Bernal Parraga et al. (2024)
destacan que la incorporacion de la educacion STEM en la Educacion General Primaria, a través
del uso de tecnologia en las estrategias educativas, potencia la formacion de competencias
cientificas y tecnologicas de acuerdo con el contexto educativo actual. Junto a esto, Bernal Parraga
et al. (2024) presentan que, en las primeras etapas, la integracion de STEM en el area de
matematicas mejora considerablemente el aprendizaje, creando una conexion con problemas del
mundo real y el uso de la tecnologia, lo que anticipaba la importancia de entornos innovadores para
la futura formacion técnica. En la misma direccion, Cosquillo Chida et al. (2025) muestran que la
innovacion de la pedagogia con TIC en el aprendizaje de matematicas, con el uso de estrategias
interactivas, potencia el pensamiento ldgico y la resolucion de problemas, lo que fortalece un
conjunto de habilidades esenciales para que los estudiantes se desarrollen en carreras tecnologicas

como la Electromecanica.

Las metodologias activas integradas con tecnologia han sido reconocidas como un pilar en la
construccion de aprendizajes significativos y el desarrollo de la autonomia. Jiménez-Baena et al.
(2024) al comparar el aprendizaje por problemas y el aprendizaje por proyectos en la ensefianza de
las matematicas concluyen que ambas metodologias, al ser acompafiadas de la integracion de
herramientas digitales, generan un incremento en la participacion y reflexion de los estudiantes y
favorecen el desarrollo de competencias en la resolucion de problemas de alta complejidad. Esta
evidencia puede ser extrapolada al &mbito universitario de la carrera Electromecanica, donde el uso
de problemas y proyectos contextualizados es una estrategia didactica que puede propiciar el

aprendizaje autorregulado.

Gracias a su enfoque autébnomo, el modelo de aula invertida ha mostrado gran promesa. Por eso es
que Montenegro Muioz et al. (2024) describen las aulas invertidas como beneficiosas para el
rendimiento académico de los estudiantes y, especificamente, su autonomia, a través de la
reubicacion de la adquisicion de contenidos a un entorno virtual. Esta liberacion del tiempo en el

aula estd destinada a que los estudiantes discutan, elaboren y resuelvan problemas de manera
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colaborativa. Este enfoque requiere que el estudiante gestione de manera independiente los
recursos digitales, estructure su tiempo de estudio y emplee autorregulacion, que son todas

altamente relevantes para los estudiantes en etapas avanzadas de programas de ingenieria.

Al mismo tiempo, la gamificacion se ha establecido como una estrategia innovadora que, unida a
plataformas tecnoldgicas, mejora la motivacion y el compromiso con el aprendizaje. Bernal Parraga
et al. (2024) examinaron el impacto de las plataformas de gamificaciéon en la ensefanza y
encontraron que el uso de dichas plataformas esta asociado con un aumento en la participacion y
el compromiso activo de los estudiantes, siempre que el diseno de desafios, niveles y estructuras
de recompensas esté alineado con metas de aprendizaje claras. En matematicas, Garcia Carrillo et
al. (2024) demuestran la efectividad de la gamificacion, junto con una ensefianza adecuada, en el
aumento del rendimiento académico de estudiantes con bajo rendimiento, al crear un entorno mas
atractivo y estructurado para la practica autdbnoma. De manera convergente, Bernal Parraga et al.
(2025) demuestran que la gamificacion en estudios sociales fomenta el aprendizaje significativo al
alentar la exploracion activa de contenidos, el trabajo en equipo colaborativo y la autorregulacion.
Estos hallazgos indican que los sistemas gamificados podrian ser un medio relevante para mejorar

el aprendizaje autonomo de contenidos tedricos y practicos en Electromecanica.

En el marco de las estrategias de aprendizaje activo, Acosta Porras et al. (2024) destacan que la
incorporacion de metodologias activas en la ensefianza de Estudios Sociales, al mismo tiempo que
se proporcionan recursos digitales, crea entornos en los cuales el estudiante ocupa el centro del
proceso de construccion del conocimiento, lo que se traduce en niveles més altos de compromiso
y autorresponsabilidad por su aprendizaje. Esta evidencia apoya el argumento de que la innovacion
metodologica y tecnoldgica es una dimension transversal y universal que puede aplicarse a casi

cualquier campo del curriculo, incluso aquellos de naturaleza técnica y profesional.

La integracion de la tecnologia, especificamente la inteligencia artificial (IA) y el aprendizaje
adaptativo, es uno de los aspectos mas importantes del estado actual del aprendizaje autonomo.
Santana Mero et al. (2024) examinaron el aprendizaje adaptativo como una innovacion educativa
que personaliza el proceso de aprendizaje, explicando que los sistemas que ajustan el contenido y
las actividades segtn el desempefio de los estudiantes facilitan rutas de aprendizaje diferenciadas

y fomentan la autorregulacion. Desde un punto de vista similar, Zamora Arana et al (2024)
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enfatizan el papel de las aplicaciones de aprendizaje adaptativo impulsadas por IA en la educacion
primaria, demostrando que estas herramientas son capaces de ajustar el nivel de dificultad,
proporcionar retroalimentacion inmediata y permitir un seguimiento mas individualizado del

progreso de los estudiantes, todo lo cual es esencial para fomentar la autodireccion.

Guishca Ayala et al. (2024) en el ambito de la educacion matematica informan que la incorporacion
de inteligencia artificial en la ensefanza a través de estrategias personalizadas ayuda al aprendizaje
mediante la adaptacion del contenido y los ejercicios a los requisitos particulares de los
aprendizajes individuales. Estos sistemas no solo mejoran la comprension conceptual, sino que
también animan a los estudiantes a autorregularse y auto-monitorear sus procesos de estudio.
Aunque la mayoria del trabajo se centra predominantemente en la educacion primaria, los
principios e ideas aqui expuestos pueden aplicarse de forma efectiva y adecuada a un contexto de
educacion tecnologica superior donde, debido a la naturaleza sofisticada del contenido, la

necesidad de apoyo personalizado para facilitar el aprendizaje autodirigido es esencial.

La entrega de ensenanza de lenguas extranjeras ha sido objeto de estudio al integrar tecnologia de
IA mediante chatbots y asistentes virtuales. Jara Chiriboga et al. (2025) explican que estos
dispositivos logran modificar el ritmo y orden de las actividades a las caracteristicas de cada
estudiante, ademas de brindar retroalimentacion y practica constante. Complementariamente,
Bernal Parraga et al. (2025) muestran que el uso de la IA para el aprendizaje personalizado del
inglés predice incrementos en la motivacion y el rendimiento porque el sistema se ajusta al nivel
de competencia de los aprendices y a sus estilos de aprendizaje. De manera similar, Padilla Chicaiza
et al. (2025) examinan plataformas adaptativas basadas en IA para el aula de inglés y concluyen
que su uso promueve una mejor personalizaciéon y un monitoreo continuo de los resultados de

aprendizaje de los estudiantes.

Villacreses Sarzoza et al. (2025) argumentan que fuera del 4rea de lenguas, el uso de IA ofrece una
profunda oportunidad para la reestructuracion de la escritura académica y creativa dentro del marco
de plex, y el aprendizaje profundamente, al automatizar los procesos de planificacion, escritura y
revision de cualquier texto, impactando positivamente en la elaboracion de competencias
metacognitivas y de autorregulacion. Dadas las evidencias, hay una urgencia e importancia para la

formacion de estudiantes universitarios, para los estudiantes de ingenieria, y mas ain para los
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estudiantes de Electromecénica, ya que hay informes técnicos, informes de proyectos y documentos
académicos, ya que la autonomia y el dominio propio en el uso de herramientas digitales son

primordiales.

En (2024), Bernal Parraga et al. examinan los recursos educativos digitales adaptados para la
ensefianza en linea de las Ciencias Naturales y afirman que la variedad de recursos educativos en
linea proporcionados por las diferentes plataformas que contienen simulaciones educativas y
materiales interactivos permite la construccion de entornos virtuales que facilitan el
autoaprendizaje, siempre que exista un disefio virtual educativo previo necesario y deseable
alineado con los objetivos educativos. Por otro lado, Quiroz Moreira et al. (2024) sefialan que las
plataformas digitales para la evaluacion no solo mejoran la retroalimentacion, sino que también
facilitan los procesos de toma de decisiones de los estudiantes, permitiendo a los alumnos
supervisar su progreso, detectar sus debilidades y elaborar planes para mejorar, lo que mejora la

autorregulacion.

Respecto al desarrollo de habilidades relacionadas con el aprendizaje autorregulado, Zambrano
Vergara et al. (2024) investigan estrategias de gestion del aula destinadas a fomentar la autonomia
en la educacion infantil, habiendo encontrado que la estructuracion de rutinas, el acceso a
materiales y la andamiaje progresivo hacia la independencia influyen positivamente en la capacidad
de los nifios para regular la gestion de tareas. Aunque el nivel educativo es diferente, el principio
pedagogico de fomentar gradualmente la autorregulacion es transferible a contextos universitarios,
donde es fundamental que los estudiantes asuman un papel activo en la gestion de su tiempo y
recursos tecnoldgicos. En la misma linea, Bernal Parraga et al. (2025) demuestran que el uso de
estrategias de aprendizaje colaborativo destinadas al desarrollo de habilidades logicas y de
resolucion de problemas en contextos de la vida real fortalece habilidades esenciales para el

aprendizaje autbnomo y para abordar situaciones de la vida real en campos como la ingenieria.

Las tendencias historicas permiten integrar las siguientes tres vertientes (a) La incorporacion de las
TIC y de la IA en los procesos de personalizacidn, retroalimentacion y gestion de la informacion
(Bernal & Guarda, 2020; Bernal Parraga et al., 2024; Santana Mero et al., 2024; Zamora Arana et
al., 2024; Guishca Ayala et al., 2024; Quiroz Moreira et al., 2024); (b) El uso de aquellas

herramientas tecnologicas en conjuncidn con técnicas activas (aula invertida, gamificacion, ABP y
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ABpro) que facilitan la participacion, la motivacion y la auto-regulacion (Montenegro Muifioz et
al., 2024; Jimenez Bajana et al., 2024; Bernal Parraga et al., 2024, 2025; Garcia Carrillo et al.,
2024; Acosta Porras et al., 2024); y (c) El fortalecimiento de las capacidades de logica, resolucion
de problemas y metacognicion que fundamentan la auto-regulacion (Cosquillo Chida et al., 2025;

Bernal Parraga et al., 2025; Villacreses Sarzoza et al., 2025; Zambrano Vergara et al., 2024).

Si bien es cierto que la mayoria de estos estudios se centran en la educacion primaria, la educacion
temprana o en campos especificos como las matematicas basicas, las ciencias naturales o los
idiomas extranjeros, también es cierto que hay menos enfoque en investigar campos de estudio
referidos como educacion superior en tecnologia, particularmente en programas como Ingenieria
Electromecanica. Esta situacion ilustra una brecha en la literatura respecto al impacto de las
innovaciones tecnologicas, especialmente algunas como IA, plataformas de aprendizaje adaptativo
y técnicas de aprendizaje activo impartidas a través de TIC, en el aprendizaje autébnomo de
estudiantes de nivel avanzado en un entorno universitario. En este sentido, la importancia de
estudiar las innovaciones tecnologicas en el aprendizaje autonomo de los estudiantes de Ingenieria
Electromecénica en su IX ciclo en la Universidad Nacional de Loja estd plenamente justificada,
donde este estudio proporcionard evidencia empirica relevante a la comunidad educativa que
ayudara a disefiar e implementar innovaciones educativas y tecnologicas mas efectivas para la

formacion de estos profesionales.

Metodologia

En este estudio, “Innovaciones Tecnologicas en el Aprendizaje Autdbnomo de Estudiantes del 1X
Ciclo de la Carrera de Ingenieria Electromecanica en la Universidad Nacional de Loja”, se analiz
el fendbmeno. Para este proposito, el autor utilizé el enfoque de métodos mixtos, integrando técnicas
cualitativas y cuantitativas con el fin de obtener una comprension amplia y exhaustiva de este
fendmeno mixto. Esto esta de acuerdo con la literatura mas reciente sobre la formulacion de disefios
de métodos mixtos y su profundidad explicativa y analitica, asi como la integracién de técnicas
cualitativas y cuantitativas para una mayor argumentacion y profundidad (Costa, 2024; Creswell
& Creswell, 2023). Para consolidar el rigor metodologico de este estudio, el autor lo sustentd en el

método cientifico, asegurando la objetividad y validez de todo el proceso de investigacion, alineado
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con el énfasis actual de la investigacion en educacion (Leén & Montero, 2020; Noble & Heale,

2019).

Ademas, se utilizé el método descriptivo, que es la forma de caracterizar las percepciones y
comportamientos del sujeto sin necesidad de manipular las variables, colocando la investigacion
dentro de los disefos de investigacion no experimental, como lo recomiendan Ato et al. (2020) y
Williams (2021) para estudios que buscan describir fenomenos dentro de su contexto.
Adicionalmente, se utilizaron los métodos analitico-sintético e inductivo-deductivo, que
permitieron el examen detallado de los componentes del fenomeno educativo y la posterior
integracion de los resultados, de acuerdo con los marcos metodologicos contemporaneos para la

construccion de explicaciones en educacion (Creswell, 2020; Vaismoradi & Snelgrove, 2019).

Las técnicas para la recoleccion de datos fueron el uso de entrevistas semiestructuradas y encuestas.
La entrevista con el director del programa ayudo a obtener una comprension integral de las
practicas de la institucion respecto al uso de la tecnologia, tal como indican las sugerencias de
Kallio et al. (2020) para guias de entrevistas semiestructuradas. Al mismo tiempo, se enviaron
encuestas a profesores y estudiantes, lo que permitid la recoleccion de datos cuantificables y
comparables, segiin los estdndares para el uso de encuestas en la investigacion educativa
(Alexandrov 2020). Los instrumentos —tres cuestionarios diferentes y una guia de entrevista—
fueron acompanados de cartas de consentimiento informado y, por lo tanto, aseguraron la
voluntariedad y la confidencialidad segin lo dictado por los estandares en la investigacion

educativa (Trus et al., 2021).

La investigacion adopto6 un disefio no experimental, que es la observacion de fenomenos tal como
ocurren de manera natural en su contexto sin intervencion. Esto esta en linea con como se clasifican
los estudios cuantitativos no manipulativos en tiempos recientes (Sukamolson, 2022). A nivel de
alcance, fue descriptiva y explicativa, descriptiva debido a la percepcion y caracterizacion de los
actores involucrados y explicativa debido a que analizd las relaciones entre la innovacion

tecnologica y el aprendizaje autodirigido, siguiendo los dictados en la investigacion educativa.
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Los participantes de este estudio de investigacion incluyeron estudiantes y profesores de la carrera
de Electromecanica y al coordinador académico. La muestra consistio en 20 personas, 15
estudiantes masculinos, 5 estudiantes femeninas, 3 profesores y el director académico, quienes
fueron seleccionados a través de muestreo intencionado, que se recomienda para la metodologia de
estudios mixtos que requiere informacion especializada directamente relacionada con los objetivos
de investigacion (Palinkas et al., 2023). Este grupo particular ofrecié evidencias amplias y
representativas a partir de las cuales entender el impacto de las innovaciones tecnoldgicas en el
proceso formativo y el aprendizaje autonomo de los estudiantes que cursan el ultimo afio de su

formacion profesional.

Resultados

Resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de noveno semestre de la carrera de
Electromecanica de la Universidad Nacional de Loja, para analizar la incidencia de la innovacion

tecnologica en su aprendizaje autdbnomo.

6 (31.6%)

4(21.1%) 4 (21.1%)

2 (10.5%) 2 (10.5%)

1(5.3%)

21 23 24 25 26 27

Figura 1. Edades de los estudiantes de noveno ciclo de la carrera de Electromecanica.
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Grafica 1. Edades de los estudiantes de noveno ciclo de la carrera de Electromecdnica
Analisis e interpretacion

El rango de edades de los estudiantes va de 21 a 38 afios con una edad promedio de 24 afos.
La muestra estd compuesta mayoritariamente por hombres, lo cual coincide con la tendencia

habitual en carreras técnicas como electromecanica.

Tabla 1: Frecuencia de uso de recursos tecnolégicos

Frecuencia N. de respuestas %
Siempre 6 35%
Frecuentemente 14 65%

Nota: Estudiantes de noveno ciclo de la carrera de Electromecanica.

Siempre

30.0%

Frecuentemente
70.0%

Figura 2. Frecuencia de uso de recursos tecnologias.
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Analisis e interpretacion

Los resultados obtenidos evidencian que el 70 % de los estudiantes utiliza con frecuencia

recursos tecnologicos, mientras que el 30 % los emplea siempre. Esta tendencia refleja una alta

integraciéon de la tecnologia en el proceso educativo del noveno ciclo de la carrera de

Electromecanica, lo que favorece el desarrollo del aprendizaje autonomo, al permitir que los

estudiantes gestionen su conocimiento, planifiquen sus actividades y fortalezcan sus competencias

técnicas.

Tabla 2: Tipo de tecnologia utilizada con mayor frecuencia para el aprendizaje autdbnomo.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Software de disefio y simulacion (AutoCAD, MATLAB, 15 75 %

etc.)

Aplicaciones moviles educativas 4 20 %
Plataformas educativas virtuales 1 5%

Nota: Estudiantes de noveno ciclo de la carrera de Electromecanica.

Plataformas educ...
5.0%

Aplicaciones movi...
20.0%

Software de disefi...

75.0%

Figura 3. ; Tipo de tecnologia utilizada con mayor frecuencia para el aprendizaje autonomo?

Analisis e interpretacion
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Los resultados revelan que el 75 % utilizan software de disefio y simulacién como recurso
tecnologico principal en el aprendizaje autdbnomo, mientras que un 20 % utiliza aplicaciones
moviles y un 5 % plataformas virtuales, reflejando la utilizaciéon de entornos interactivos
fortalecen la autonomo fortaleciendo el aprendizaje significativo en los estudiantes de noveno
ciclo de la carrera de Electromecanica
Tabla 3: Percepcion sobre la incidencia de la tecnologia en la comprension de los contenidos

de la carrera de Electromecanica.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 14 70 %

De acuerdo 5 25%

En desacuerdo 1 5%

Fuente : Estudiantes de noveno ciclo de la carrera de Electromecanica.

En desacuerdo
5.0%

De acuerdo
25.0%

Totalmente de acuerdo
70.0%

Grafica 4. Percepcion sobre la incidencia de la tecnologia en la comprension de los contenidos
de la carrera de Electromecanica.

Analisis e interpretacion

Los datos obtenidos revelan respecto al uso de la tecnologia en la comprension de los contenidos

en los estudiantes de noveno ciclo de la carrera de Electromecanica. Un 70 % de los estudiantes
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sefalaron estar totalmente de acuerdo, un 25 % manifestaron estar de acuerdo y solo el un 5 %
manifestd desacuerdo, evidenciando casos aislados de baja adaptacion tecnologic, lo que refleja
una valoracion de la utilizacion de las herramientas tecnoldgicas, puesto que la integracion de
recursos digitales potencian la comprension de los contenidos y fortalecen el aprendizaje autbnomo

para el desarrollo de competencias técnicas en los futuros profesionales de Electromecénica.

Tabla 6: Herramientas tecnologicas mas efectivas

Herramienta Frecuencia Porcentaje
Software de simulacion 12 60 %
Recursos multimedia 5 25 %
Plataformas de cursos online 1 5%

Otros 2 10 %

Nota: Estudiantes de noveno ciclo de la carrera de Electromecanica.
Analisis e interpretacion

Existe una expectativa clara del estudiantado respecto a la modernizacion de la ensefianza.

Entre las herramientas solicitadas destacan:

e Simuladores con licencias completas
e Realidad aumentada para conexiones eléctricos/mecanicas
e A y software de programacion de PLC

e Recursos multimedia avanzados

Esta obra esta bajo una Licencia Creative Commons Atribucion-No Comercial-Compartir Igual 4.0 Internacional

https://magazineasce.com/



%“ ASCE MAGAZINE ISSN: 3073-1178

Plataformas de cursos. ..

5.0%

Recursos multimedia (...
75.0%

Software de simulacion
70.0%

Figura 7.;Qué herramientas tecnologicas considera mds efectivas para su aprendizaje autonomo?

Tabla 4: ;Se sienten capaces de organizarse autonomamente con tecnologia?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 9 45 %
Frecuentemente 7 35%
Algunas veces 4 20 %

Nota: Estudiantes de noveno ciclo de la carrera de Electromecanica.

Analisis e interpretacion

Un 80 % de los estudiantes se siente capaces de organizar y desarrollar actividades
autonomas usando diferentes tecnologias. Aunque hay autonomia, un 20 % aun requiere reforzar
habilidades de autogestion. El nivel de confianza demuestra un desarrollo progresivo de

competencias de autogestion
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Algunas veces

30.0%

Siempre
35.0%

Frecuentemente

35.0%

Figura 5. ;Se siente capaz de organizar su estudio y realizar las tareas de manera autonoma

utilizando herramientas tecnologicas?

Tabla S: Principales dificultades tecnoldogicas

Dificultad Frecuencia Porcentaje
Falta de conocimiento sobre herramientas 14 70 %
Falta de motivacion 3 15%
Problemas de conectividad 3 15 %

Nota: Estudiantes de noveno ciclo de la carrera de Electromecanica.

Analisis e interpretacion

La mayor dificultad es la falta de conocimiento sobre las herramientas (70 %). Los
estudiantes cuentan con acceso a herramientas, pero no con el dominio suficiente para
aprovecharlas al méaximo. A esto se suman dos factores adicionales como problemas de

conectividad (15 %) y falta de motivacion (15 %).
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Tabla 5: Mejora del aprendizaje autonomo desde que se utiliza tecnologias innovadoras

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Mucho 10 50 %
Bastante 10 50 %

Poco 0 0%

Nota: Estudiantes de noveno ciclo de la carrera de Electromecanica.
Analisis e interpretacion

Existe una correlacion directa entre innovacion tecnoldgica y rendimiento académico ya

que 100 % de los estudiante reconoce una mejora importante (“Mucho” o “Bastante”).

Poco
10.0%

Mucho

35.0%

Bastante
20.0%

Figura 6. ;Como ha mejorado su aprendizaje autonomo desde que utiliza tecnologias

innovadoras?

Tabla 5: Mejora del aprendizaje autonomo desde que se utiliza tecnologias innovadoras

Alternativa Frecuencia Porcentaje

Mucho 7 35%
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Bastante 11 55 %

Poco 2 10 %

Nota: Estudiantes de noveno ciclo de la carrera de Electromecanica.
Analisis e interpretacion

Existe una correlacion directa entre innovacion tecnoldgica y rendimiento académico ya

que 100 % de los estudiante reconoce una mejora importante (“Mucho” o “Bastante”).

Poco
10.0%

Mucho

35.0%

Bastante

55.0%

Figura 6. ;Como ha mejorado su aprendizaje autonomo desde que utiliza tecnologias

innovadoras?

Analisis e interpretacion de la entrevista al sefior Gestor de la carrera de electromecanica

La entrevista al Gestor de la carrera de Electromecanica aporta evidencias clave para comprender
como la innovacién tecnoldgica influye directamente en el Aprendizaje autébnomo de los
estudiantes de ciclo IX. Desde su perspectiva directiva y técnica, la innovacién no solo es un
complemento, sino un eje estructural dentro de la formacion profesional. n primer lugar, el director
reconoce que la innovacion tecnoldgica tiene una significativa importancia en carreras de
ingenieria, lo cual se alinea plenamente con los objetivos de esta investigacion. Los recursos
mencionados, como simuladores industriales, sistemas SCADA, realidad aumentada/virtual,

software de fabricacion digital y maquinas CNC, confirman que los estudiantes del Ciclo IX estan

Esta obra esta bajo una Licencia Creative Commons Atribucion-No Comercial-Compartir Igual 4.0 Internacional

https://magazineasce.com/



.Y
J % & ASCE MAGAZINE ISSN: 30731178
Uy ),

involucrados con tecnologias sofisticadas que exigen la exploracion, experimentacion y resolucion
de problemas independiente, fundamentales en el marco del aprendizaje autonomo. Esto explica la
integracion de tecnologias educativas no solo para mejorar el entorno de aprendizaje, sino para

permitir el desarrollo de habilidades practicas basadas en competencias.

Desde esta perspectiva, las tecnologias educativas fomentan el aprendizaje autodidacta ya que los
estudiantes pueden navegar libremente por entornos de aprendizaje virtual inmersivos que modelan
escenarios del mundo real, simulaciones altamente sofisticadas y la capacidad de manipular una
amplia gama de procesos industriales. Esto también apoya el desarrollo del autodidactismo
académico y profesional, ya que requiere un considerable aprendizaje autodirigido, toma de
decisiones y ejecucion de tales decisiones a través del pensamiento critico. El rector también afirma
que el problema principal de difundir tales practicas es puramente monetario, por lo tanto, la
autonomia de los estudiantes probablemente esté limitada por la falta de infraestructura, licencias
y equipos técnicos. Esto también se alinea con los resultados de las encuestas a docentes y
estudiantes para reforzar la idea de que, si bien la innovacion tecnoldgica es efectivamente
instrumental, también hay una necesidad de inversion institucional para asegurar que la autonomia

del aprendizaje se mantenga dentro de limites y se proporcione de manera continua.

Respecto al hecho de la capacitacion del personal, el director sefiala que es esencial ensefar a los
docentes y a los estudiantes de manera continua el uso y manejo correcto de las tecnologias. Este
tema es pertinente para el estudio ya que muestra que esta autonomia no es una funcion de mero
acceso a las tecnologias, sino mas bien una funcién de la capacidad del estudiante para involucrarse
en el aprendizaje, lo cual se logra a través de la educacion continua y la formacion sistematica.
Otra informacion relevante que aparecid en la entrevista es el hecho de que asegura que la
innovacion educativa y su uso es de naturaleza transversal para todas las asignaturas de la carrera.
Este aspecto es de gran trascendencia para la investigacion, ya que demuestra el contacto que los
estudiantes del ciclo IX tienen de forma continua y sostenida con la autonomia, a través de diversos
recursos, como simuladores, software de disefio, sistemas de monitoreo industrial, aulas virtuales
inmersivas, etc. Esto prueba la hipotesis que sostiene que la transversalidad de la tecnologia

aumenta las posibilidades para el aprendizaje autonomo.
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Por ultimo, la recomendacion del director de que la innovacion educativa y el uso de la tecnologia
sea de forma ‘“constante” en el syllabus demuestra un compromiso institucional hacia la
sostenibilidad de esto, algo que es fundamental para que la autonomia se plasme como un resultado

formativo y no como un resultado colateral de un conjunto de acciones aisladas.

La informacion obtenida de la entrevista indica como la innovacion tecnoldgica es y sera un aspecto
clave para fortalecer el aprendizaje autodirigido de los estudiantes del ciclo IX de Electromecanica
y como la integracion de estrategias de formacion avanzada y competencias transversales fomenta
un entorno en el que los estudiantes operan de manera auténoma, reflexionando sobre los
problemas del entorno industrial de manera rapida y eficiente, alentar la triangulacion de sus

competencias.

Los testimonios recopilados a través de entrevistas y cuestionarios entregados a los profesores de
Electromecénica del Ciclo IX de la Universidad Nacional de Loja muestran como la comunidad
académica, principalmente los profesores, tienen una tendencia positiva a valorar el uso de
tecnologia innovadora por parte de los estudiantes y coémo la aplicacion de la innovacion
tecnologica es y seguira siendo un factor clave para ayudar a empoderar el aprendizaje autodirigido.
No se puede negar que los encuestados muestran comprension del valor positivo de utilizar
tecnologia innovadora en la educacion superior. La integracion de la tecnologia en la educacion
postsecundaria es un componente clave para facilitar el aprendizaje autodirigido. Analizar esta
informacion ofrece una amplia perspectiva sobre el valor de integrar tecnologia innovadora en la
educacion postsecundaria. Primero, la considerable experiencia docente de los profesores, que
tienen un promedio de 19.7 afios de experiencia docente, justifica las reflexiones reflexivas y
coherentes que tenemos sobre el uso de herramientas digitales. En este sentido, los profesionales
de la ensefianza visualizan las innovaciones en tecnologia educativa, no solo en teoria, sino en el
uso significativo real de aulas virtuales, simuladores, software especializado y herramientas de

inteligencia artificial que mejoran y aceleran el aprendizaje del contenido.

Todos coinciden en que la tecnologia afirma de manera positiva y continua la validaciéon del
aprendizaje de los estudiantes, y que los recursos educativos digitales hacen que las intervenciones
de ensefanza, e incluso aceleran, las lecciones sobre la explicacion de procesos electrotécnicos

complejos, y especialmente la motivacion y disposicion de los estudiantes para aprender de manera
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independiente y autogestionarse. Asi, la tecnologia educativa desempefia un papel notable en el
aprendizaje autodirigido, permitiendo a los estudiantes autoexplorarse, auto-investigarse, probar
hipotesis e incluso profundizar en temas a su propio ritmo. El aprendizaje autodirigido se ve
especialmente potenciado cuando el aprendiz utiliza simuladores, plataformas interactivas y
herramientas de IA para resolver, practicar y explorar temas complejos de manera auténoma y
libremente. En cuanto a las habilidades necesarias para asegurar este proceso, se hace hincapi¢ en
la alfabetizacion digital y de datos avanzados, el pensamiento computacional y el inglés técnico.
Estas habilidades se han incorporado en el paradigma educativo del autoaprendizaje para este ciclo,
en el que se espera que el contenido requiera un pensamiento de orden superior y aplicacion
practica. También hay desafios relacionados con la consolidacion de esta autonomia, como las
brechas de conectividad, la formacion sistematica limitada y las dificultades econdmicas de los

estudiantes para adquirir dispositivos tecnologicos adecuados.

El conocimiento y la preparacion de los estudiantes también influiran en la tecnologia de ensefianza
remota, que se abordara. Para la ensefianza remota, el conocimiento de los estudiantes para
autorregularse, que se implicitamente como autorregulacion autéonoma. El conocimiento, la
autorregulacion y la tecnologia del docente influirdn en la autorregulacién que se incorporard para
convertirse en una nueva tecnologia en la ensefianza remota. COVID 19 ha mostrado el potencial
y el conocimiento docente de los estudiantes, junto con la ensefianza remota y otros procesos de
ensefanza. Los estudiantes del profesor de tecnologia en cuestion. La ensefianza remota, los
procesos, la autorregulacion y la variable de conocimiento autbnomo brindan la oportunidad de ser
mas autonomos con la autorregulacion. El conocimiento de la autorregulacion y la autorregulacion

necesaria para completar los procesos de ensefianza se combinan para convertirse en conocimiento.

Las presentes entrevistas, documentos y sistematizacion muestran los documentos potenciales de
la tecnologia como una herramienta con los estudiantes de la autonomia que debe ser utilizada para
ensefar y autorregularse. Los documentos de tecnologia con los estudiantes tienen la autonomia y
la autorregulacion con los estudiantes del conocimiento que se necesita autorregularse deben ser
entregados. Su efectividad depende de la integracion de recursos digitales, la capacitacion
permanente de los docentes y el aseguramiento de condiciones institucionales que permitan una

implementacion sostenida y pertinente en la Universidad Nacional de Loja.
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Discusion

Los hallazgos de la investigacion permiten constatar que la innovacion tecnologica desempena
un papel determinante en el fortalecimiento del aprendizaje autonomo de los estudiantes del ciclo
IX de la carrera de Electromecénica de la Universidad Nacional de Loja. En coherencia con lo
planteado por Panduro et al. (2024), los resultados evidencian una alta integracion de recursos
digitales, particularmente software de disefio y simulacioén (75 %), que constituye la principal
herramienta utilizada por los estudiantes para desarrollar actividades de autoformacion. Este
predominio confirma que las tecnologias avanzadas facilitan la comprension, la experimentacion
y la aplicacion préctica del conocimiento técnico, especialmente en areas donde los procesos deben

replicarse en entornos virtuales antes de ejecutarse en laboratorios reales.

Asimismo, la percepcion positiva sobre la incidencia de la tecnologia en la comprension de
los contenidos (95 % entre “totalmente de acuerdo” y “de acuerdo”) coincide con Cardenas et al.
(2023), quienes sostienen que las herramientas interactivas fortalecen la motivacion, la

participacion y el pensamiento critico.

La evaluacion de la autonomia estudiantil muestra que un 80 % se siente capaz de organizar
su estudio con apoyo tecnologico, lo cual refleja el desarrollo de competencias de autogestion,
autorregulacion y planificacion, elementos claves del aprendizaje autdbnomo segin Moreno y
Martinez (2007). Esta autopercepcion concuerda también con lo sefialado por Melgarejo et al.
(2022), quienes demostraron la correlacion positiva entre el dominio tecnologico y la capacidad de
regulacion del aprendizaje. Es innegable que alin hay retos considerables por abordar, se menciona
que un 70% de los estudiantes sefiala desconocer de herramientas complejas, lo que provoca que
no se logre un desarrollo completo de la innovacion. Ese obstaculo estd asociado a la demanda de

formacion continua, punto que tanto los docentes como el Gestor de la carrera han sefalado.

a experiencia de los docentes y del director enfatiza la necesidad de contar con formacién
continua como primer requisito para que la innovacion sea realmente tutil y promueva el aprendizaje
autogestionado. Ellos han senalado que la necesidad de incorporacién de tecnologia de forma
transversal esta presente en el aula de todas las materias, lo cual se alinea con la propuesta
institucional de la UNL que busca mejorar la infraestructura, las plataformas y las destrezas

digitales de la comunidad. En este contexto, también mencionan que hay problemas estructurales,
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en primer lugar, financieros que limitan el acceso a simuladores, a licencias de uso restringido, a
equipos de tecnologia de punta, lo cual Betancourt y Zabala (2015) sefialan como un elemento

clave para garantizar la equidad en la educacion.

Un punto adicional de relevancia es la correlacion entre la modernizacion tecnolédgica y la
mejora del rendimiento académico; el 100% de los estudiantes siente que su aprendizaje autbnomo
ha mejorado significativamente después de usar tecnologias innovadoras. Este resultado muestra
que la innovacion no solo diversifica los métodos de estudio, también fomenta un aprendizaje que
es mas profundo, significativo y contextualizado al sector productivo. En este sentido, se confirma
la propuesta de Lopez (2018) quien vincula la resolucion de problemas con la autonomia intelectual
en la practica de Electromecanica, donde el uso de entornos virtuales permite a los estudiantes

anticipar, analizar y validar procesos complejos, y hacerlo antes de enfrentar situaciones reales.

En general, los resultados discuten la idea de que la innovacién tecnologica no es solo un
recurso complementario, sino un componente estructural del aprendizaje autdbnomo en carreras
técnicas. Su impacto positivo se relaciona con tres dimensiones clave: acceso a infraestructura,
formacion continua e integracion curricular. Cuando estas condiciones se articulan de manera
efectiva, como ha sucedido, de manera parcial, en la carrera de Electromecénica, las competencias
técnicas, la autonomia y la preparacion profesional de los estudiantes se ven significativamente

fortalecidas.

Conclusiones

La innovacién tecnoldgica es un factor decisivo para mejorar la autoeducacion de los
estudiantes de noveno ciclo en la carrera de Electromecénica. Los estudiantes pueden avanzar en
su aprendizaje autodirigido, comprender su aprendizaje en areas complejas e integrar teoria y
practica a través de ejercicios de simulacion con la tecnologia digital (software de disefio, aulas
virtuales y tecnologia multimedia) y recursos interactivos digitales utilizados en los cursos. Los
resultados muestran que el 100% de los participantes reconoce que, con el uso de tecnologias

innovadoras, su autonomia aumento.
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Tanto las percepciones de los profesores como las del gestor de la carrera corroboran que
la integracion tecnoldgica es un eje transversal de la formacion profesional, ya que permite el
desarrollo de competencias técnicas avanzadas, pensamiento critico, resolucion de problemas y
autoeducacion continua. Sin embargo, también se identifican limitaciones con respecto al acceso a
infraestructura especializada, problemas de conectividad y falta de formacion, lo que demuestra la
necesidad de fortalecer el apoyo institucional para optimizar el uso de los recursos tecnoldgicos
disponibles. La evoluciéon de la tecnologia no solo impacta en el aprendizaje autdbnomo, también
modifica la labor docente, agita la praxis docente y formaliza un sistema educativo mas activo, de
mayor participacién y centrado en cada estudiante. La disposicion del profesorado para seguir
formandose y la valoracion positiva del estudiante consolidan un escenario favorable en la
implementacidon de practicas educativas basadas en tecnologia, siempre y cuando la institucion

continte apostando por la provision de equipamiento, formacion y actualizacion de la curricular.
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