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Resumen 

La pesca artesanal constituye una actividad fundamental para el desarrollo económico y social de 

las comunidades costeras del Ecuador; sin embargo, los pescadores artesanales enfrentan diversas 

problemáticas relacionadas con la seguridad laboral y la protección de sus derechos fundamentales. 

El presente artículo tiene como objetivo analizar la seguridad de los pescadores artesanales en 

Ecuador desde el enfoque de los derechos humanos. La investigación se desarrolló bajo un enfoque 

cualitativo de tipo descriptivo y documental, basado en la revisión de literatura científica, 

normativa jurídica e informes institucionales relacionados con el sector pesquero artesanal. Los 

resultados evidencian que los pescadores artesanales enfrentan múltiples riesgos asociados a la 

actividad pesquera, entre los que destacan la falta de equipamiento adecuado, la inseguridad 

marítima y la limitada cobertura de seguridad social. Desde el enfoque de los derechos humanos, 

estas problemáticas reflejan la necesidad de fortalecer las políticas públicas orientadas a garantizar 

condiciones laborales seguras y dignas para los trabajadores del mar. Finalmente, se concluye que 

la protección efectiva de los pescadores artesanales requiere la implementación de estrategias 

integrales que promuevan la seguridad laboral, la inclusión social y el respeto de los derechos 

fundamentales de este sector productivo.  

   

Palabras clave: Pesca artesanal, derechos humanos, seguridad laboral, pescadores artesanales, 

políticas públicas. 
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Abstract 

Artisanal fishing represents a fundamental economic and social activity for many coastal 

communities in Ecuador. However, artisanal fishers face various challenges related to labor safety 

and the protection of their fundamental rights. The objective of this article is to analyze the safety 

conditions of artisanal fishers in Ecuador from a human rights perspective. The research was 

conducted using a qualitative, descriptive, and documentary approach based on the review of 

scientific literature, legal regulations, and institutional reports related to the artisanal fishing sector. 

The findings reveal that artisanal fishers face multiple risks associated with fishing activities, 

including inadequate safety equipment, maritime insecurity, and limited access to social security 

systems. From a human rights perspective, these challenges highlight the need to strengthen public 

policies aimed at ensuring safe and dignified working conditions for fishers. The study concludes 

that the effective protection of artisanal fishers requires the implementation of comprehensive 

strategies that promote occupational safety, social inclusion, and respect for the fundamental rights 

of this productive sector. 

   

Keywords: Artisanal Fishing, Human Rights, Labor Safety, Artisanal Fishers, Public Policy. 
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Introducción 

La pesca artesanal constituye una de las actividades productivas tradicionales más importantes en 

las zonas costeras del Ecuador, ya que no solo aporta al abastecimiento de alimentos y a la 

economía local, sino que también representa un medio de subsistencia para miles de familias 

vinculadas directa e indirectamente a esta actividad. En el país, este sector tiene un papel relevante 

en la generación de empleo y en la seguridad alimentaria, dado que gran parte de la producción 

pesquera destinada al consumo interno proviene de la pesca artesanal. No obstante, “pese a su 

relevancia económica y social, los pescadores artesanales enfrentan múltiples condiciones de 

vulnerabilidad que limitan el ejercicio pleno de sus derechos laborales, sociales y humanos” 

(Quirumbay, 2025). 

 

Al respecto Zamora y Piloso (2024) manifiestan que “desde la perspectiva de los derechos 

humanos, el trabajo digno y seguro constituye un principio fundamental reconocido en 

instrumentos internacionales y en la Constitución de la República del Ecuador”. Dichos principios 

establecen que el Estado tiene la obligación de garantizar condiciones laborales adecuadas, 

seguridad en el ejercicio de las actividades productivas y acceso a mecanismos de protección social 

para todos los trabajadores. Sin embargo, en el caso de los pescadores artesanales, estas garantías 

no siempre se materializan de forma efectiva, lo que genera brechas entre el marco normativo y la 

realidad que vive este sector productivo. 

 

En los últimos años, diversos estudios han evidenciado que los pescadores artesanales ecuatorianos 

enfrentan riesgos significativos durante el desarrollo de su actividad. Entre estos se destacan la 

inseguridad en altamar, la piratería, el robo de equipos, las extorsiones y la presencia de redes 

criminales vinculadas al narcotráfico en determinadas zonas costeras. Estas problemáticas afectan 

directamente la integridad física, la estabilidad económica y la seguridad laboral de los pescadores, 

configurando un escenario en el que el ejercicio del derecho al trabajo digno se encuentra 

seriamente amenazado” (Quirumbay, 2024) . Asimismo, se ha documentado que “en algunas 

comunidades pesqueras los pescadores deben pagar extorsiones para poder realizar sus actividades, 

lo que evidencia la ausencia de mecanismos de protección estatal efectivos en ciertos territorios” 

(Mongabay, 2025).  
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Mero y Rivera (2024) manifiestan que a estas problemáticas se suman otros desafíos estructurales 

relacionados con la falta de acceso a sistemas de seguridad social, la escasa cobertura de seguros 

laborales y la limitada implementación de políticas públicas orientadas a garantizar condiciones de 

seguridad para los pescadores artesanales. Incluso se ha señalado que una parte importante de este 

sector no cuenta con protección social adecuada, pese a desempeñar una de las actividades más 

riesgosas del país, lo que evidencia la necesidad de fortalecer el marco institucional y normativo 

que respalde sus derechos. 

 

En este contexto, abordar la seguridad de los pescadores artesanales desde el enfoque de los 

derechos humanos implica reconocer que la protección de su vida, integridad, trabajo digno y 

bienestar social constituye una responsabilidad del Estado y de la sociedad. Este enfoque permite 

analizar las condiciones estructurales que afectan al sector pesquero artesanal, así como identificar 

las políticas públicas y mecanismos institucionales necesarios para garantizar el respeto, protección 

y cumplimiento de sus derechos fundamentales. 

 

Con estos antecedentes, el presente artículo tiene como objetivo general, Analizar la seguridad de 

los pescadores artesanales en Ecuador desde el enfoque de los derechos humanos, con el propósito 

de identificar las principales problemáticas que afectan el ejercicio de sus derechos fundamentales 

y las condiciones de protección existentes en el desarrollo de su actividad pesquera. De esta manera, 

se busca contribuir al debate académico y social sobre la necesidad de fortalecer las políticas 

públicas orientadas a garantizar condiciones seguras y justas para los pescadores artesanales del 

país. 

Como objetivos específicos se plantean los siguientes: 

Examinar el marco normativo nacional e internacional relacionado con los derechos humanos y la 

protección de los pescadores artesanales en Ecuador. 

Identificar los principales riesgos y problemáticas de seguridad que enfrentan los pescadores 

artesanales durante el desarrollo de su actividad productiva. 

Analizar las políticas públicas y mecanismos institucionales orientados a garantizar la seguridad y 

los derechos laborales de los pescadores artesanales. 

Proponer lineamientos o recomendaciones que contribuyan al fortalecimiento de la protección y 

seguridad de los pescadores artesanales desde el enfoque de los derechos humanos. 
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La pesca artesanal y su importancia socioeconómica 

La pesca artesanal representa una actividad productiva fundamental para el sustento económico y 

alimentario de numerosas comunidades costeras en el mundo. Este tipo de pesca se caracteriza por 

el uso de embarcaciones pequeñas, técnicas tradicionales y un alto grado de participación familiar 

o comunitaria. Además, su producción está destinada principalmente al consumo local y al 

abastecimiento de mercados regionales, lo que la convierte en un componente clave para la 

seguridad alimentaria y el desarrollo sostenible de las zonas costeras (FAO, 2022). 

 

En América Latina, la pesca artesanal constituye una fuente importante de empleo y generación de 

ingresos para miles de familias. De acuerdo con diversos estudios, este sector no solo contribuye a 

la economía local, sino que también preserva conocimientos tradicionales y prácticas culturales 

relacionadas con el manejo de los recursos marinos. Sin embargo, los pescadores artesanales suelen 

enfrentar condiciones laborales precarias, limitaciones en el acceso a tecnología y una débil 

protección institucional frente a los riesgos propios de la actividad (Sabando & Palacios, 2024). 

 

En el caso de Ecuador, la pesca artesanal tiene un papel relevante dentro del sector pesquero 

nacional, ya que agrupa a un número considerable de trabajadores que dependen de esta actividad 

para su subsistencia. Según informes recientes, miles de pescadores artesanales operan en las 

provincias costeras del país, donde la actividad pesquera constituye una de las principales fuentes 

de ingresos para las comunidades locales. No obstante, a pesar de su importancia económica y 

social, este sector enfrenta múltiples desafíos relacionados con la seguridad laboral, el acceso a 

servicios sociales y la protección de sus derechos fundamentales (FiTI, 2024). 

 

Seguridad laboral en la pesca artesanal 

La seguridad laboral es un aspecto fundamental para el desarrollo de cualquier actividad 

productiva, especialmente en sectores que implican altos niveles de riesgo. La pesca artesanal es 

considerada una de las ocupaciones más peligrosas del mundo debido a la exposición constante a 

condiciones climáticas adversas, accidentes en altamar, fallas técnicas en las embarcaciones y 

limitaciones en los sistemas de comunicación y rescate (FAO, 2022). 

 

Murillo y Piloso (2024) refieren que en muchos países en desarrollo, los pescadores artesanales 

carecen de equipos adecuados de seguridad, capacitación en prevención de riesgos y cobertura de 

seguros laborales. Esta situación incrementa la vulnerabilidad de los trabajadores del mar frente a 
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accidentes, enfermedades ocupacionales y pérdidas económicas derivadas de incidentes durante las 

jornadas de pesca. Asimismo, la informalidad que caracteriza a gran parte del sector dificulta el 

acceso a mecanismos de protección social y seguridad laboral. 

 

En Ecuador, las condiciones de seguridad para los pescadores artesanales presentan importantes 

limitaciones. Diversos estudios señalan que muchos trabajadores del sector realizan sus actividades 

en embarcaciones con equipamiento básico, sin sistemas adecuados de navegación o 

comunicación, lo que aumenta el riesgo de accidentes y emergencias en altamar. Además, la 

limitada presencia institucional en determinadas zonas costeras dificulta la implementación de 

políticas efectivas de seguridad marítima (Quirumbay, 2024). 

 

Correa y Solórzano (2021) manifiestan que a estos riesgos tradicionales se han sumado nuevas 

problemáticas relacionadas con la inseguridad marítima, como el robo de motores, la piratería y las 

extorsiones por parte de grupos delictivos. Estas situaciones afectan no solo la seguridad física de 

los pescadores, sino también su estabilidad económica y el desarrollo sostenible de la actividad 

pesquera artesanal. 

 

Los derechos humanos y el derecho al trabajo digno 

Los derechos humanos constituyen un conjunto de principios fundamentales orientados a 

garantizar la dignidad, la libertad y la igualdad de todas las personas. Dentro de este marco, el 

derecho al trabajo digno y seguro es reconocido como uno de los pilares fundamentales para el 

desarrollo humano y el bienestar social. Este derecho implica que toda persona debe tener acceso 

a condiciones laborales justas, seguras y equitativas que le permitan desarrollar sus actividades 

productivas sin poner en riesgo su vida o integridad (ONU, 2021). 

 

En el ámbito internacional, diversos instrumentos jurídicos reconocen la importancia de garantizar 

condiciones de trabajo adecuadas para todos los trabajadores, incluyendo aquellos que se 

desempeñan en actividades informales o tradicionales como la pesca artesanal. Entre estos 

instrumentos se destacan las normas internacionales del trabajo promovidas por la Organización 

Internacional del Trabajo (OIT), que establecen principios relacionados con la seguridad laboral, 

la protección social y el respeto de los derechos fundamentales en el trabajo (OIT, 2023). 
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Desde esta perspectiva, el enfoque de derechos humanos plantea que el Estado tiene la 

responsabilidad de respetar, proteger y garantizar los derechos de los trabajadores, adoptando 

políticas públicas orientadas a reducir las condiciones de vulnerabilidad y a promover entornos 

laborales seguros. En el caso de los pescadores artesanales, este enfoque implica reconocerlos 

como sujetos de derechos y promover acciones institucionales que garanticen su seguridad, 

bienestar y acceso a servicios sociales (Soriano, 2024). 

 

Marco jurídico de protección para los pescadores artesanales en Ecuador 

El marco jurídico ecuatoriano reconoce la importancia de garantizar los derechos laborales y 

sociales de los trabajadores, incluyendo aquellos que desarrollan actividades productivas en el 

sector pesquero. La Constitución de la República del Ecuador establece que el trabajo es un derecho 

y un deber social, y que el Estado debe garantizar condiciones dignas y seguras para el ejercicio de 

las actividades laborales (LEXIS, 2021). 

 

Además, la legislación ecuatoriana contempla normativas específicas relacionadas con la gestión 

de los recursos pesqueros y la regulación de la actividad pesquera artesanal. Estas disposiciones 

buscan promover el desarrollo sostenible del sector, así como la protección de los pescadores y sus 

medios de vida. Sin embargo, diversos estudios han señalado que aún existen brechas entre la 

normativa vigente y su implementación efectiva en las comunidades pesqueras del país (Pazmiño 

& Gallardo, 2024). 

 

En este sentido, se ha planteado la necesidad de fortalecer las políticas públicas orientadas a 

mejorar las condiciones de seguridad y protección social de los pescadores artesanales. Entre las 

propuestas más relevantes se encuentran la ampliación de la cobertura de seguridad social, la 

implementación de programas de capacitación en seguridad marítima, el fortalecimiento de los 

sistemas de vigilancia en altamar y la promoción de mecanismos de organización comunitaria que 

permitan mejorar la capacidad de respuesta frente a situaciones de riesgo (Murillo & Piloso, 2024). 

 

Enfoque de derechos humanos en la seguridad de los pescadores artesanales 

El enfoque de derechos humanos aplicado al sector pesquero artesanal implica reconocer que la 

seguridad de los pescadores no es únicamente un problema técnico o económico, sino también una 

cuestión de justicia social y protección de derechos fundamentales. Desde esta perspectiva, la 
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seguridad en el trabajo debe ser entendida como un componente esencial del derecho al trabajo 

digno y de la protección de la vida e integridad de los trabajadores (IDDH, 2023). 

 

Asimismo, este enfoque promueve la participación activa de las comunidades pesqueras en la 

formulación de políticas públicas que afectan su actividad, reconociendo el valor del conocimiento 

local y la importancia de fortalecer las capacidades organizativas del sector. De esta manera, se 

busca construir estrategias integrales que permitan mejorar las condiciones de seguridad y bienestar 

de los pescadores artesanales, garantizando al mismo tiempo la sostenibilidad de los recursos 

marinos y el desarrollo de las comunidades costeras (FAO, 2022). 

 

En consecuencia, el análisis de la seguridad de los pescadores artesanales desde el enfoque de los 

derechos humanos permite identificar las brechas existentes entre la normativa y la realidad social, 

así como promover acciones orientadas a garantizar una mayor protección para este sector 

productivo. Este enfoque resulta fundamental para avanzar hacia políticas públicas más inclusivas 

que reconozcan el papel estratégico de la pesca artesanal en la economía, la seguridad alimentaria 

y el desarrollo social del Ecuador. 

 

  

Material y métodos 

El presente estudio se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, orientado a comprender la 

problemática de la seguridad de los pescadores artesanales en Ecuador desde la perspectiva de los 

derechos humanos. Este enfoque permite analizar el fenómeno desde una perspectiva 

interpretativa, considerando el contexto social, jurídico e institucional en el que se desarrolla la 

actividad pesquera artesanal. 

 

El tipo de investigación es descriptivo y analítico, ya que busca describir las condiciones de 

seguridad que enfrentan los pescadores artesanales y analizar la relación entre estas condiciones y 

el cumplimiento de los derechos humanos. Asimismo, el estudio posee un carácter documental o 

bibliográfico, debido a que se fundamenta en la revisión de literatura científica, normativa jurídica, 

informes institucionales y documentos académicos relacionados con la temática. 
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Para el desarrollo de la investigación se emplearon métodos teóricos, entre los que destacan el 

método analítico–sintético, que permitió descomponer la información recopilada para su posterior 

integración e interpretación; el método inductivo–deductivo, utilizado para analizar casos 

particulares y establecer generalizaciones sobre la seguridad del sector pesquero artesanal; y el 

método histórico–lógico, que facilitó comprender la evolución de las políticas y normativas 

relacionadas con la protección de los pescadores artesanales. 

 

En cuanto a las técnicas de investigación, se utilizó principalmente la revisión documental, 

mediante el análisis de artículos científicos, informes de organismos internacionales, legislación 

ecuatoriana y publicaciones académicas relacionadas con los derechos humanos, la seguridad 

laboral y la pesca artesanal. La información recopilada fue organizada y analizada de forma crítica 

con el fin de identificar tendencias, problemáticas y propuestas de mejora en la protección de los 

pescadores artesanales. 

 

TABLA 1. MATRIZ DE REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA 

Autor(es) / 

Año 

Título del 

estudio 

Tipo de 

estudio 
Objetivo 

Principales 

resultados 

Aporte al 

estudio 

FAO 

(2022) 

El estado mundial 

de la pesca y la 

acuicultura 

Informe 

técnico 

internacional 

Analizar la 

situación global 

de la pesca y su 

contribución a la 

seguridad 

alimentaria 

La pesca 

artesanal es 

clave para la 

seguridad 

alimentaria y el 

empleo en 

comunidades 

costeras 

Proporciona 

contexto global 

sobre la 

importancia de 

la pesca 

artesanal 

OIT (2023) 

Seguridad y salud 

en el trabajo en el 

sector pesquero 

Informe 

técnico 

Analizar los 

riesgos laborales 

en la actividad 

pesquera 

La pesca es una 

de las 

actividades más 

peligrosas 

debido a 

accidentes, 

condiciones 

climáticas y 

falta de 

seguridad 

Sustenta la 

importancia de 

la seguridad 

laboral en el 

sector 

pesquero 

Sabando & 

Palacios 

(2024) 

La pesca artesanal 

y su incidencia en 

el desarrollo socio 

Artículo 

científico 

Analizar el 

impacto 

socioeconómico 

La pesca 

artesanal genera 

empleo y 

Permite 

comprender la 

relevancia 

social y 
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Autor(es) / 

Año 

Título del 

estudio 

Tipo de 

estudio 
Objetivo 

Principales 

resultados 

Aporte al 

estudio 

económico de los 

pescadores 

de la pesca 

artesanal 

contribuye a la 

economía local 

económica del 

sector 

Murillo & 

Piloso 

(2024) 

Condiciones 

laborales y 

regimen laboral 

en la pesca 

artesanal en 

Ecuador 

Artículo 

científico 

Analizar las 

condiciones 

laborales de los 

pescadores 

artesanales 

Existen altos 

niveles de 

riesgo laboral y 

limitaciones en 

el acceso a 

equipos de 

seguridad 

Evidencia la 

vulnerabilidad 

laboral de los 

pescadores 

Soriano 

(2024) 

Derechos 

humanos y 

trabajo digno 

Artículo 

científico 

Analizar la 

relación entre 

derechos 

humanos y 

condiciones 

laborales 

El trabajo digno 

es un derecho 

fundamental 

que debe ser 

garantizado por 

el Estado 

Fundamenta el 

enfoque de 

derechos 

humanos 

aplicado al 

trabajo 

IDDH 

(2023) 

Los derechos 

humanos en el 

sector de la pesca 

Informe 

regional 

Analizar los 

desafíos del 

sector pesquero 

artesanal 

Persisten 

problemas de 

informalidad, 

pobreza y falta 

de políticas 

públicas 

Permite 

contextualizar 

la problemática 

en la región 

FiTI 

(2024) 

Informe sobre el 

sector pesquero 

artesanal en 

Ecuador 

Informe 

institucional 

Analizar la 

situación del 

sector pesquero 

artesanal en 

Ecuador 

El sector es 

fundamental 

para la 

economía 

costera, pero 

enfrenta 

limitaciones 

estructurales 

Proporciona 

información 

específica del 

contexto 

ecuatoriano 

Pazmiño & 

Gallardo 

(2024) 

Políticas públicas 

y desarrollo de la 

pesca artesanal en 

Ecuador 

Artículo 

científico 

Analizar las 

políticas públicas 

dirigidas al sector 

pesquero 

Se requieren 

estrategias 

institucionales 

para fortalecer 

la protección 

del sector 

Permite 

analizar el rol 

del Estado 

Correa & 

Solórzano 

(2021) 

Vulnerabilidad 

social y 

condiciones 

laborales en 

pescadores 

artesanales 

Artículo 

científico 

Analizar las 

condiciones 

socioeconómicas 

de los pescadores 

Se identifican 

problemas de 

seguridad, 

informalidad 

laboral y 

limitaciones 

económicas 

Refuerza la 

discusión sobre 

vulnerabilidad 

social 
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Autor(es) / 

Año 

Título del 

estudio 

Tipo de 

estudio 
Objetivo 

Principales 

resultados 

Aporte al 

estudio 

Quirumbay 

(2024) 

Problemáticas 

socioeconómicas 
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Resultados 

El análisis documental realizado permitió identificar diversas problemáticas relacionadas con la 

seguridad de los pescadores artesanales en Ecuador, las cuales inciden directamente en el ejercicio 

de sus derechos fundamentales. Entre los principales hallazgos se evidenció que la pesca artesanal 

constituye una de las actividades económicas más importantes para las comunidades costeras del 

país, debido a su aporte a la seguridad alimentaria y a la generación de empleo. Sin embargo, este 

sector presenta altos niveles de vulnerabilidad social, económica y laboral. 

 

Uno de los resultados más relevantes está relacionado con las condiciones de seguridad en el 

trabajo. La revisión de estudios recientes señala que muchos pescadores artesanales realizan sus 

actividades en embarcaciones con equipamiento limitado, lo que incrementa el riesgo de accidentes 

en altamar. En numerosos casos se reporta la ausencia de sistemas adecuados de navegación, 

comunicación o equipos de seguridad, lo que dificulta la atención oportuna ante emergencias 

marítimas. 

 

Asimismo, se identificó la presencia de problemáticas asociadas a la inseguridad marítima, como 

robos de motores fuera de borda, extorsiones y actos de piratería en determinadas zonas costeras. 

Estas situaciones afectan directamente la integridad física de los pescadores y generan pérdidas 

económicas significativas, lo que repercute en la estabilidad de las familias que dependen de esta 

actividad. 
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Otro aspecto relevante identificado en el análisis es la limitada cobertura de seguridad social en el 

sector pesquero artesanal. Aunque existen iniciativas orientadas a incorporar a los pescadores en 

sistemas de protección social, aún persisten dificultades relacionadas con la formalización laboral, 

el acceso a seguros y la implementación efectiva de políticas públicas destinadas a mejorar sus 

condiciones de trabajo. 

 

Los resultados evidencian que, a pesar de contar con un marco normativo que reconoce el derecho 

al trabajo digno y la protección de los trabajadores, aún existen brechas importantes entre la 

legislación y su aplicación práctica en las comunidades pesqueras del país. 

 

Discusión  

Los resultados obtenidos evidencian que la pesca artesanal constituye una actividad económica y 

social de gran relevancia para las comunidades costeras del Ecuador; sin embargo, esta actividad 

se desarrolla en un contexto caracterizado por diversas condiciones de vulnerabilidad que afectan 

la seguridad y el bienestar de los pescadores artesanales. Estos hallazgos coinciden con lo señalado 

por la Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO, 2022), 

que reconoce a la pesca artesanal como una fuente importante de empleo y seguridad alimentaria 

para millones de personas en el mundo, aunque también advierte que este sector enfrenta múltiples 

desafíos relacionados con la sostenibilidad, la seguridad laboral y la protección social. 

 

En este sentido, uno de los aspectos más relevantes identificados en el estudio se relaciona con los 

riesgos laborales presentes en la actividad pesquera artesanal. La evidencia recopilada indica que 

muchos pescadores realizan su trabajo en condiciones limitadas de seguridad, con embarcaciones 

que no siempre cuentan con equipos adecuados de navegación, comunicación o protección 

personal. Estas condiciones incrementan la probabilidad de accidentes en altamar y dificultan la 

respuesta ante emergencias. Al respecto, la Organización Internacional del Trabajo (OIT, 2023) 

señala que la pesca es considerada una de las actividades laborales más peligrosas del mundo 

debido a los riesgos asociados a factores climáticos, fallas técnicas en las embarcaciones y jornadas 

prolongadas de trabajo en condiciones adversas. 
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Asimismo, los resultados coinciden con estudios realizados en el contexto ecuatoriano, los cuales 

indican que los pescadores artesanales enfrentan altos niveles de exposición a riesgos 

ocupacionales y una limitada cobertura de sistemas de seguridad social. En este sentido, Murillo y 

Piloso (2024) señalan que gran parte de los trabajadores del sector pesquero artesanal operan en 

condiciones de informalidad laboral, lo que dificulta su acceso a mecanismos de protección social 

y programas institucionales de seguridad laboral. 

 

Otro aspecto relevante identificado en el análisis es la presencia de problemáticas relacionadas con 

la inseguridad marítima, como robos de motores fuera de borda, extorsiones y actos de piratería en 

determinadas zonas costeras. Estas situaciones afectan no solo la seguridad física de los pescadores, 

sino también su estabilidad económica y el desarrollo de la actividad pesquera. Investigaciones 

recientes destacan que la inseguridad en zonas marítimas representa un desafío creciente para las 

comunidades pesqueras en América Latina, debido a la presencia de redes delictivas vinculadas a 

actividades ilegales en el mar (IDDH, 2023). 

 

Desde el enfoque de los derechos humanos, estas condiciones reflejan la necesidad de fortalecer 

las políticas públicas orientadas a garantizar el derecho al trabajo digno y seguro. El derecho al 

trabajo constituye uno de los principios fundamentales reconocidos en los instrumentos 

internacionales de derechos humanos, los cuales establecen que todas las personas deben 

desarrollar sus actividades laborales en condiciones que respeten su dignidad, seguridad y bienestar 

(ONU, 2021). En este sentido, Soriano (2024) señala que el enfoque de derechos humanos aplicado 

al ámbito laboral implica la obligación de los Estados de diseñar e implementar políticas públicas 

orientadas a reducir las condiciones de vulnerabilidad de los trabajadores y garantizar entornos 

laborales seguros. 

En el caso ecuatoriano, si bien existe un marco jurídico que reconoce la importancia del trabajo 

digno y la protección de los trabajadores, diversos estudios han evidenciado que aún persisten 

brechas entre la normativa vigente y su implementación efectiva en el sector pesquero artesanal. 

De acuerdo con Pazmiño y Gallardo (2024), es necesario fortalecer la articulación institucional y 

promover políticas públicas específicas que permitan mejorar las condiciones de seguridad y 

bienestar de los pescadores artesanales, considerando su importancia estratégica para el desarrollo 

económico y social de las comunidades costeras. 
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El análisis desde el enfoque de derechos humanos permite comprender que la seguridad de los 

pescadores artesanales no debe ser abordada únicamente desde una perspectiva productiva o 

económica, sino también como una cuestión de justicia social y protección de derechos 

fundamentales. La implementación de estrategias integrales orientadas a mejorar la seguridad 

marítima, ampliar la cobertura de protección social y fortalecer la organización comunitaria del 

sector pesquero resulta fundamental para garantizar condiciones laborales más seguras y dignas 

para los pescadores artesanales del Ecuador. 

. 

Conclusiones 

La pesca artesanal representa una actividad económica y social fundamental para numerosas 

comunidades costeras del Ecuador, ya que contribuye significativamente a la seguridad 

alimentaria, la generación de empleo y el sustento de miles de familias. No obstante, los pescadores 

artesanales enfrentan diversas condiciones de vulnerabilidad que afectan su seguridad y el ejercicio 

pleno de sus derechos fundamentales. 

 

El estudio evidenció que existen múltiples riesgos asociados al desarrollo de la actividad pesquera 

artesanal, entre los que destacan la falta de equipamiento adecuado, las condiciones climáticas 

adversas, la inseguridad marítima y la limitada cobertura de sistemas de protección social. Estas 

problemáticas reflejan la necesidad de fortalecer las políticas públicas orientadas a mejorar las 

condiciones de seguridad y bienestar de este sector. 

 

Desde el enfoque de los derechos humanos, la seguridad de los pescadores artesanales debe ser 

considerada una prioridad dentro de las estrategias de desarrollo social y económico del país. 

Garantizar condiciones laborales seguras y dignas implica no solo el cumplimiento del marco 

normativo existente, sino también la implementación efectiva de acciones institucionales que 

permitan reducir las brechas de vulnerabilidad que afectan a estos trabajadores. 

 

Resulta necesario promover una mayor articulación entre el Estado, las organizaciones de 

pescadores y las instituciones responsables de la gestión del sector pesquero, con el fin de diseñar 
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e implementar políticas integrales que fortalezcan la protección de los derechos humanos de los 

pescadores artesanales en Ecuador. 
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