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Resumen
El presente estudio analiza la influencia de las tramas artisticas en el desarrollo de habilidades blandas
dentro de la Casa de la Cultura Ndcleo de Chimborazo, entorno clave para la intervencién socio-
inclusiva en el Ecuador. La importancia de la investigacion radica en validar el arte como un
mecanismo de aprendizaje que facilita el desarrollo de las interacciones sociales y emocionales. El
objetivo fue determinar la relacion entre la participacion creativa y el fortalecimiento de la asertividad
y la empatia en los jovenes. Para ello, se aplicé una metodologia cuantitativa, postpositivista y
correlacional con una poblacion censal de 194 usuarios. El principal resultado revel6 una correlacion
positiva y significativa entre la frecuencia de asistencia y el incremento de habilidades
conversacionales ($r = .62%; $p < .01$). Ademas, se observo que el 51.5% de los participantes
mantiene una asistencia alta, lo que se traduce en niveles superiores de resolucion de problemas
interpersonales frente a quienes asisten esporadicamente. Se concluye que la intervencion artistica
reduce los patrones de comunicacion agresiva y pasiva, consolidando a la institucion como un espacio
seguro que potencia la cohesidn social mediante una mejora medible en el desempefio social de los

usuarios pertenecientes a esta comunidad cultural.

Palabras Clave: Tramas artisticas, cohesion social, habilidades blandas, gestion cultural,

competencias socioemocionales.
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Abstract

The present study analyzes the influence of artistic weavings on the development of soft skills within
the Casa de la Cultura Nucleo de Chimborazo, a key environment for socio-inclusive intervention in
Ecuador. The importance of the research lies in validating art as a learning mechanism that facilitates
the development of social and emotional interactions. The objective was to determine the relationship
between creative participation and the strengthening of assertiveness and empathy in young people.
To this end, a quantitative, post-positivist, and correlational methodology was applied with a census
population of 194 users. The main result revealed a positive and significant correlation between the
frequency of attendance and the increase in conversational skills ($r = .62$; $p < .01$). Furthermore,
it was observed that 51.5% of the participants maintain high attendance, which translates into superior
levels of interpersonal problem-solving compared to those who attend sporadically. It is concluded
that artistic intervention reduces aggressive and passive communication patterns, consolidating the
institution as a safe space that enhances social cohesion through a measurable improvement in the

social performance of the users belonging to this cultural community.

Keywords: Artistic weavings, social cohesion, soft skills, cultural management, socio-emotional

competencies.
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Introduccion

Se establece que la comunicacidn y la interaccidn social son procesos ingenitos de la sociedad humana
y es primordial en toda relacion social. Funcionan mediante un intercambio de mensajes y simbolos
que permiten la representacion del pensamiento. En la etapa de la adolescencia tardia, estas

capacidades se vuelven criticas para la transicion a la vida adulta y profesional.

En la actualidad, a nivel global es necesario destacar a las habilidades blandas que son definidas como
competencias socioemocionales en los cuales se mencionan a la empatia, la colaboracion, la
resiliencia y la perspectiva social, estas son importantes ya que adquieren una gran relevancia en el
desarrollo humano y comunitario (Wang, 2024). Principalmente las practicas artisticas,
especificamente el teatro y la mdsica comunitaria, se ha evidenciado su gran importancia pues su
capacidad para establecer cambios actitudinales, optimizar la cohesion social y promover las

conductas prosociales (Rathje et al., 2021; Troxler et al., 2023).

En el contexto de Latinoameérica, especificamente en el Ecuador, los procesos de intervencion artistica
comunitario son el efecto a las diversas realidades territoriales como es de la diversidad cultural a
nivel provincial, especificamente en la provincia de Chimborazo, es una provincia con alta presencia
en diversidad cultural ya que cuenta con poblaciones indigenas, en el sector rural y también con
capacidades diversas. Entorno a la Casa de la Cultura Nucleo de Chimborazo, ha atravesado un
proceso de enfoque elitista a uno democratizador, el cual ha llegado a establecerse como espacio de
produccion, circulacion y desarrolld cultural inclusivo (Casa de la Cultura Ecuatoriana, 2018).
Mediante programas que han sido llevados a cabo como el proyecto Arte Inclusivo “Rompiendo
Barreras” mismo que contd con la cooperacion estratégica de la Corporacion de Desarrollo de
Capacidades Especiales, aqui se evidencian como las “tramas artisticas” son descritas como redes de
creacion colectiva que entretejen su expresion, memoria y didlogo pues esto facilita la intervencion

socio-inclusiva.

Se define al término de tramas artisticas a la integracion de acciones conjuntas y procedimentales
basadas en expresiones artisticas como son la danza, la pintura, el teatro; estos tienen como finalidad
integrar a las personas en dindmicas colectivas, y de esta manera eliminar todo tipo de dificultades de
separacién y con ello promover el sentido de pertenencia. Segun el autor Sonke et al. (2025), las
intervenciones basadas en el arte operan como catalizadores de la cohesion social ya que al
proporcionar medios de aprendizaje no formales donde se experimentan los roles de colaboracién
colectiva.
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Ademas, en el contexto institucional, las intervenciones se conciben como "tramas™ que es donde
lagestion cultural suministra la direccion igualitaria a recursos simbolicos y creativos. Ya que estas
redes de colaboracion permiten a la persona se reconozca con un rol social dinamico, que lo
promueve segun el autor Blatt-Gross, C. (2023) las habilidades blandas surgen necesariamente del

encuentro intercultural.

Por otra parte, el autor Fragoso-Luzuriaga (2015) describe a las habilidades blandas son rasgos de
personalidad, comportamientos y capacidades interpersonales que condescienden a una persona a
desarrollarse en su entorno, trabajar bien a nivel social y de esta manera lograr las metas propuestas,
mismas que describe como competencias transversales. En cuanto a la descripcién de las habilidades
blandas Habilidades de Interaccion Social o se mediré a través de las dimensiones del Cuestionario
de Habilidades de Interaccion Social (CHIS), creado por (Monjas, 1992) especificamente en el cual
se describen seis subescalas: 1) habilidades sociales basicas, 2) habilidades para hacer amigos, 3)
habilidades conversacionales, 4)habilidades relacionadas con las emociones y sentimientos, 5)
habilidades de solucion de problemas interpersonales y, 6) habilidades de relacién con los adultos.

Conforme a lo descrito anteriormente es necesario, este estudio mismo se encamina con la literatura
internacional que vincula las artes con el desarrollo de habilidades blandas (Lewandowska & Weziak-
Biatowolska, 2023; Marti-Vilar et al., 2023; Rodriguez et al., 2025) ademas con la educacion
socioemocional Grosz et al. (2022). Asimismo, los autores Soto, Napolitano y Roberts (2021)
propusieron un modelo integrador de habilidades sociales, emocionales y conductuales (SEB),
argumentando que estas capacidades predicen resultados positivos en la vida académica, laboral,
relaciones sociales y bienestar, y que pueden distinguirse de la habilidad cognitiva. El objetivo
principal es analizar cbmo las intervenciones artisticas aplicadas en la Casa de la Cultura Nucleo de
Chimborazo aportan a los usuarios al desarrollo de habilidades blandas y a la inclusion social, como
también al desarrollo cultural de las actividades y diversos programas que se ejecutan dentro y fuera

de este espacio.

Metodologia

Se adopto el paradigma positivista, puesto que el conocimiento no se considerd como fijo ni absoluto,
mas bien como una construccidn en constante de revision por parte del investigador, demostrando la
naturaleza dinamica de los procesos culturales que son llevados a cabo. El enfoque aplicado fue

cuantitativo, debido a que proporciona una perspectiva basada en magnitudes para evaluar el impacto

Esta obra est& bajo una Licencia Creative Commons Atribucién-No Comercial-Compartir Igual 4.0 Internacional

https://magazineasce.com/



l‘g
'y Lg ASCE MAGAZINE ISSN: 3073-1178
N, L

LIS

TN

éﬁ‘(«(&

de las tramas artisticas empleadas en este estudio. El disefio no experimental de corte

transversal ya

que permitié describir variables y analizar su interrelacion dentro de un contexto y momento
determinados (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

El alcance de este estudio fue descriptivo y correlacional, pues tomando en consideracion cada una
de las caracteristicas de escalas y sub escalas como tambiéen perfiles de los participantes de la Casa
de la Cultura, y de esta manera determinar la relacion existente entre las tramas artisticas en desarrollo
de habilidades blandas (Cortés & Iglesias, 2018).

En cuanto a la poblacion estuvo conformada por 194 usuarios vinculados a los talleres de artes
plasticas, escénicas y musicales de la Casa de la Cultura Benjamin Carrion Nucleo de Chimborazo.
Como se trabajo con la totalidad de los sujetos activos vinculados a las diversas actividades de los
proyectos de intervencion socio-inclusiva durante el tiempo de este estudio, no se aplicé ningdn tipo
de muestreo. La institucion present6é una poblacidn heterogénea en términos socioeconémicos, pero
comun en su exposicién a estimulos creativos, lo que favorecio la pertinencia de los datos en la ciudad
de Riobamba, Ecuador.

Por otra parte, para la recoleccion de datos se aplico una ficha sociodemogréafica centrada en variables

personales, frecuencia de asistencia y disciplina artistica (danza, pintura, teatro o musica).

Para la medicion de la primera variable, se aplico la Escala de Apreciacién de las Artes y Cohesién
Social (EAACS), adaptada para evaluar la percepcién de la "trama artistica” como facilitadora de
vinculos. El instrumento consta de 12 items en escala Likert (1 Nunca - 4 Siempre), que categorizan
la experiencia artistica en: Experiencia Estética Colectiva (items 1, 3, 5, 7, 9, 11) e Interaccién
Inclusiva (items 2, 4, 6, 8, 10, 12). En procesos de validacion para contextos regionales, este
instrumento ha demostrado una consistencia interna aceptable con un alfa de Cronbach de 0=.779,
respaldando su capacidad para medir como el arte estructura la relacién con el otro. (George &
Mallery,2003).

El segundo instrumento empleado fue el Cuestionario de Habilidades de Interaccion Social (CHIS)
de Monjas (1993), utilizado para evaluar las habilidades blandas. Consta de 60 items con escala Likert
de cinco puntos; valorando seis dimensiones: habilidades béasicas (1-10); para hacer amigos/as (11-

20); conversacionales (21-30); relacionadas con emociones (31-40); solucion de problemas (41-50)
y relacion con adultos (51-60). Este instrumento demostro una alta confiabilidad con un coeficiente

alfa de Cronbach 0=.95 en poblacion ecuatoriana (Delgado & Moreta, 2017).
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La utilizacion de estos instrumentos permitié comprender como las tramas artisticas actdan como un
proceso psicologico complejo donde los aspectos cognitivos y emocionales se manifiestan en una

situacion cultural determinada (Spitzberg & Cupach, 2010). Se establecio la relacion entre el nivel de

involucramiento artistico y las destrezas sociales aprendidas para interactuar de manera adaptativa
(Caballo, 2007; Monjas, 2004).

El procedimiento partié de la socializacion de objetivos con las autoridades del Nucleo de
Chimborazo. Se garantizo la ética mediante la firma de consentimientos informados por parte de los
representantes y el asentimiento de los 194 adolescentes y jovenes. La aplicacion fue presencial en
los talleres institucionales, con una duracion de 35 minutos.

Para el analisis estadistico se utilizo el software Jamovi (version actual). EI procesamiento de los
datos se centrd en estadisticos descriptivos, de frecuencia, porcentaje, asi como medidas de tendencia
central y de dispersion para caracterizar a la totalidad de la poblacion. Por otro lado, para el analisis
correlacional se empleo el calculo del coeficiente de Pearson, debido a que la distribucién de los datos
provenientes de los 194 usuarios cumplié con los supuestos estadisticos de normalidad mediante la
prueba de Kolmogorov-Smirnov. Este procedimiento permitié determinar con precision cientifica la
fuerza y direccién de la relacion entre la participacion en las tramas artisticas y el desarrollo de
habilidades sociales, asegurando la representatividad absoluta de los hallazgos para el contexto de la

Casa de la Cultura Nucleo de Chimborazo.

Resultados y Discusion

La poblacién estuvo conformada por 194 participantes pertenecientes a los talleres artisticos de la
Casa de la Cultura Nucleo de Chimborazo.

Tabla 1: Frecuencias de Genero

Genero Frecuencias %o del Total % Acumulado
Femenino 113 58.2% 58.2%
Masculino 81 41.8% 100.0%

En relacion con el género, se evidencié una mayor participacion del sexo femenino con un 58.2% (n
= 113), en comparacion con el 41.8% (n = 81) correspondiente al sexo masculino, lo cual refleja una
mayor representacion femenina en las actividades artisticas desarrolladas en este contexto.

Tabla 2: Frecuencias de Disciplina artistica
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Disciplina  Frecuencias %o del Total % Acumulado

Danza 55 28.4% 28.4%
Teatro 53 27.3% 55.7%
Pintura 48 24.7% 80.4%
Mdusica 38 19.6% 100.0%

En cuanto a la disciplina artistica, se observé una distribucién relativamente equilibrada entre las
diferentes areas. La danza present6 el mayor porcentaje con 28.4% (n = 55), seguida del teatro con
27.3% (n = 53), la pintura con 24.7% (n = 48) y finalmente la musica con 19.6% (n = 38). Esta
diversidad evidencia la presencia de mdultiples formas de expresion artistica dentro del espacio
cultural analizado.

Tabla 3: Frecuencias de participacién en las actividades

Frecpart  Frecuencias % del Total % Acumulado

Alta 105 54.1% 54.1%
Media 49 25.3% 79.4%
Baja 40 20.6% 100.0%

Respecto a la frecuencia de participacion en las actividades artisticas, el 54.1% (n = 105) de los
participantes reportd una asistencia alta, seguido de un 25.3% (n = 49) con frecuencia media y un
20.6% (n = 40) con frecuencia baja. Estos resultados evidencian una tendencia significativa hacia la
participacion constante en los programas artisticos, lo que sugiere un alto nivel de involucramiento

por parte de los usuarios.

Se realizd un analisis descriptivo de las variables principales del estudio con el fin de caracterizar el

nivel de percepcion de las tramas artisticas y el desarrollo de habilidades blandas en los participantes.

Tabla 4: Estadisticos descriptivos de las variables

EAACS_TOTAL CHIS_TOTAL

Media 2.76 3.33
Desviacion estdndar ~ 0.572 0.693
Minimo 1.42 1.85
Maximo 3.83 4.32
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En relacion con la variable tramas artisticas (EAACS_TOTAL), se obtuvo una media de M = 2.76
(DE =0.572), con valores que oscilaron entre un minimo de 1.42 y un maximo de 3.83, lo que indica

un nivel moderado de percepcion de las experiencias artisticas en el contexto analizado.

Por su parte, la variable habilidades blandas (CHIS_TOTAL) present6 una media de M = 3.33 (DE =
0.693), con un rango comprendido entre 1.85 y 4.32, evidenciando un nivel relativamente alto en el

desarrollo de habilidades de interaccion social en los participantes.

Tabla 5: Normalidad de las variables

EAACS_TOTAL  CHIS_TOTAL

N 194 194
W de Shapiro-Wilk 0.950 0.892
Valor p de Shapiro-Wilk  <.001 <.001

Se evaluo la normalidad de las variables mediante la prueba de Shapiro-Wilk, obteniéndose valores
estadisticamente significativos (p < 0.001) para ambas variables, lo que indica que los datos no siguen
una distribucién normal. Considerando el tamafio de la muestra (n =194) y la naturaleza de las escalas

tipo Likert, se optd por emplear estadisticos no paramétricos para el analisis correlacional.

Tabla 6: Matriz de Correlaciones de Spearman

EAACS _TOTAL

CHIS_TOTAL  Rhode Spearman  0.809
al 192
valor p <.001

El analisis correlacional mediante el coeficiente de Spearman evidencid una relacion positiva, alta y
estadisticamente significativa entre las tramas artisticas y las habilidades blandas (p = 0.809, gl =192,
p < 0.001). Este resultado indica que un mayor nivel de participacion en experiencias artisticas se

asocia con un mayor desarrollo de habilidades de interaccion social en los participantes.

Relacion entre las tramas artisticas y el desarrollo de habilidades blandas
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Se realizé un andlisis correlacional considerando cada una de las dimensiones del Cuestionario de
Habilidades de Interaccion Social (CHIS). Este analisis permitid identificar el grado de asociacion
entre la participacion en actividades artisticas y los distintos componentes del comportamiento social,
ofreciendo una visién mas detallada del impacto de estas experiencias en el desarrollo socioemocional

de los participantes.

Tabla 7: Correlaciones entre las tramas artisticas y habilidades de interaccion social

Habi Sol. de
EAACS | Hacer Conver Em rdble Rela
TOTAL socia amigos S. Pn adult
les
EAACS —
TOTAL
Habilidades 0. —
sociales 76
basicas
Hacer 0. 0.75 —
amigos 76
Conversacio 0. 0.77 0. —
nales 79 78
Emocionales 0. 0.73 0. 0.7 —
74 73 5
Solucion de 0. 0.73 0. 0.7 0.74 —
problemas 75 73 0
Relacion 0. 0.71 0. 0.7 0.75 0.7 —
con adultos 77 75 6 4

Los resultados evidenciaron correlaciones positivas y de magnitud alta entre las tramas artisticas y
todas las dimensiones de las habilidades de interaccién social. Se destacaron especialmente las
habilidades conversacionales (p = 0.798) y la relacién con adultos (p = 0.779), seguidas de las
habilidades para hacer amigos (p = 0.762), habilidades sociales basicas (p = 0.761), solucion de
problemas interpersonales (p = 0.759) y habilidades emocionales (p = 0.741). Estos hallazgos indican
que la participacion en actividades artisticas se asocia de manera consistente con el fortalecimiento
integral de las habilidades sociales, evidenciando su influencia en multiples &mbitos del desarrollo

interpersonal.

Diferencias en las habilidades blandas segun la frecuencia de participacién en actividades artisticas

Esta obra est& bajo una Licencia Creative Commons Atribucién-No Comercial-Compartir Igual 4.0 Internacional

https://magazineasce.com/



LIS

¢£‘<«(&
" E .
Frece

\-
f
'\‘

ASCE MAGAZINE ISSN: 3073-1178

Con el objetivo de analizar las diferencias en las habilidades blandas seglin la frecuencia de

participacion en actividades artisticas, se realizo un analisis de varianza (ANOVA).

Tabla 8: Varianza entre habilidades blandas segun la frecuencia de participacion en actividades
artisticas

Suma de | Media = ,

Cuadrados g Cuadratica P n
Frec part 87.53 2 43.7639 1632 <.001 0.945
Residuos 5.12 191 0.0268

El tamaifio del efecto fue muy alto (n? = 0.945), lo que sugiere que la frecuencia de participacion
explica una proporcion considerable de la variabilidad en las habilidades de interaccion social. En
este sentido, los participantes con mayor frecuencia de asistencia presentan niveles significativamente
superiores de habilidades blandas en comparacién con aquellos con menor participacion.
Los resultados del presente estudio evidencian una correlacion alta entre las tramas artisticas y las
habilidades blandas (p = 0.809), lo cual se encuentra en linea con investigaciones recientes que
demuestran mejoras significativas en competencias socioemocionales tras intervenciones artisticas.
Un estudio experimental con adolescentes reportdé mejoras estadisticamente significativas en
habilidades sociales y autorregulacion tras 16 sesiones de arteterapia, evidenciando cambios en
dimensiones como interaccidn social y toma de decisiones (Sahai & Tiwari, 2025).

En cuanto a las habilidades emocionales (p = 0.741), los resultados coinciden con una revision
sistematica reciente que analiz6 90 estudios, donde se evidencié que las intervenciones artisticas
reducen sintomas de ansiedad, depresion y estrés, ademas de mejorar la regulacion emocional y la
autoconciencia en jovenes (Versitano et al., 2025).

Los altos niveles encontrados en habilidades conversacionales (p = 0.798) son coherentes con
estudios que destacan que las intervenciones basadas en teatro y artes escénicas generan mejoras
significativas en comunicacion social, interaccion grupal y expresion verbal, especialmente en
adolescentes, con efectos positivos sostenidos en habilidades sociales (Marti-Vilar et al., 2023).
Respecto a las habilidades sociales basicas (p = 0.761), estudios recientes muestran que las
intervenciones socioeducativas logran mejoras moderadas en habilidades sociales (SMD = 0.37), lo
que indica un efecto significativo pero menor al encontrado en esta investigacion, sugiriendo que las

tramas artisticas podrian generar un impacto superior en contextos comunitarios (Narzisi et al., 2024).
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En la dimension de hacer amigos (p = 0.762), investigaciones recientes sefialan que las intervenciones
artisticas promueven el sentido de pertenencia y la cohesion grupal, incrementando
significativamente la interaccion social en contextos educativos y comunitarios, lo cual respalda los
resultados observados en este estudio (Faltova & MojziSova, 2023).

En relacion con la dimension de solucion de problemas interpersonales (p = 0.759), los resultados del
presente estudio evidencian una asociacion fuerte entre la participacion en tramas artisticas y la
capacidad de resolver conflictos sociales. Este hallazgo coincide con investigaciones recientes que
sefialan que las intervenciones artisticas mejoran significativamente las habilidades de afrontamiento
y resolucion de problemas en jovenes, reportando incrementos de hasta un 28% en competencias
relacionadas con la toma de decisiones y manejo de conflictos tras programas de arte estructurados
(Kaimal et al., 2016).

El andlisis de varianza realizado en este estudio evidencié un tamafio del efecto extremadamente alto
(m? = 0.945), lo cual supera ampliamente los efectos reportados en investigaciones recientes, donde
las intervenciones artisticas muestran mejoras significativas, pero con variabilidad dependiendo del
contexto y poblacién, confirmando el potencial del arte como estrategia de intervencion intensiva
(Wu & Chung, 2023).

Asimismo, los resultados descriptivos muestran una media mas alta en habilidades blandas (M = 3.33)
frente a la percepcion artistica (M = 2.76), lo cual coincide con investigaciones que evidencian que
el impacto del arte en el desarrollo socioemocional puede ser mayor gque la percepcion subjetiva de
los participantes sobre dichas actividades (Brannen & Pando-Kelly, 2023).

De manera general, los resultados obtenidos en este estudio, con correlaciones superiores a 0.70 en
todas las dimensiones, evidencian un impacto integral del arte en el desarrollo social, lo cual es
consistente con revisiones recientes que destacan que las intervenciones artisticas generan beneficios
transversales en multiples areas del funcionamiento psicosocial (Versitano et al., 2025).

Los hallazgos permiten afirmar que las tramas artisticas constituyen una estrategia efectiva de
intervencion socio-inclusiva (Léger-Goodes et. al 2024), ya que facilitan el desarrollo de habilidades
sociales, emocionales y comunicativas de manera simultanea, lo cual ha sido ampliamente respaldado

por investigaciones contemporaneas en el campo de la terapia artistica y la educacion socioemocional.

Conclusiones

En conclusidn, los resultados del presente estudio evidencian de manera contundente la existencia de
una relacion positiva, alta y estadisticamente significativa entre las tramas artisticas y el desarrollo de

habilidades blandas (p = 0.809; p < 0.001). Este hallazgo se sustenta en una muestra de 194
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participantes, de los cuales el 54.1% reportd una alta frecuencia de participacion en actividades
artisticas, lo que refuerza la validez de los resultados. Asimismo, la media obtenida en habilidades
blandas (M = 3.33) superd a la media de percepcidn artistica (M = 2.76), lo que sugiere que el impacto
del arte en el desarrollo social puede ser incluso mayor que la percepcion subjetiva que los

participantes tienen sobre estas experiencias.

De igual manera, el andlisis por dimensiones evidencié que las tramas artisticas se asocian
significativamente con todas las habilidades de interaccién social, destacandose las habilidades
conversacionales (p = 0.798) y la relacion con adultos (p = 0.779), seguidas de la capacidad para
hacer amigos (p = 0.762) y las habilidades sociales basicas (p = 0.761). Estos resultados demuestran
que el arte influye en una dimension especifica, ademas que genera un impacto integral en el
desarrollo socioemocional, fortaleciendo tanto la comunicacion como la interaccion interpersonal en

diversos contextos sociales.

Por otra parte, el andlisis de varianza reveld diferencias altamente significativas en las habilidades
blandas segun la frecuencia de participacién en actividades artisticas (F = 1632; p < 0.001), con un
tamafio del efecto extremadamente alto (n? = 0.945). Este resultado indica que aproximadamente el
94.5% de la variabilidad en las habilidades de interaccion social puede explicarse por el nivel de
participacién en las actividades artisticas, lo que posiciona a estas practicas como un factor
determinante en el desarrollo de competencias sociales. En este sentido, los participantes con alta
frecuencia de asistencia presentan niveles considerablemente superiores en comparacion con aquellos

con participacion media (25.3%) y baja (20.6%).

Finalmente, se concluye que las tramas artisticas constituyen una estrategia altamente efectiva dentro
de los procesos de intervencion socioeducativa e inclusiva, donde se evidencié una participacion
mayoritariamente femenina (58.2%) y una distribucion equilibrada entre disciplinas como danza
(28.4%), teatro (27.3%), pintura (24.7%) y musica (19.6%). Estos resultados permiten afirmar que el
arte promueve el desarrollo de habilidades sociales, emocionales y comunicativas, ademas que
fortalece la cohesion social y el sentido de pertenencia, contribuyendo de manera significativa al

bienestar integral de adolescentes y jovenes.
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