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Resumen

El presente estudio analiz6 la evidencia cientifica, psicologica-forense y juridica sobre la
evaluacion del dafio psicoldgico en mujeres victimas o presuntas victimas de violencia vicaria en
el contexto judicial ecuatoriano, con el propdsito de proponer un modelo de evaluacién forense
aplicable a dicho ambito. Se empled la estrategia PCC, considerando como poblacion a mujeres
victimas o presuntas victimas, como concepto el dafio psicoldgico, la evaluacion forense, la
violencia vicaria y el reconocimiento juridico, y como contexto el sistema judicial ecuatoriano. La
busqueda se realizé en PubMed, Scopus, Web of Science, SciELO, Dialnet, Google Académico y
literatura gris institucional, incluyendo documentos publicados entre 2020 y 2026. Los hallazgos
evidenciaron que la violencia vicaria constituye una forma indirecta, relacional y acumulativa de
violencia de género, asociada con ansiedad, depresion, estrés postraumatico, culpa, indefension,
deterioro funcional y afectacion del vinculo materno-filial. Ademas, se identificaron vacios
normativos, ausencia de criterios periciales uniformes y riesgo de revictimizacion institucional. Se
propone un modelo integrado de evaluacion forense estructurado en fases, que articula delimitacién
judicial, analisis de técticas vicarias, valoracion clinica y psicométrica, evaluacion del vinculo
materno-filial, estimacion de riesgo, nexo causal e integracién juridico-forense. Se concluye que la

respuesta pericial debe ser trauma-informada, sensible al género y juridicamente Gtil.

Palabras clave: Violencia de género; violencia contra la mujer; psicologia forense; salud mental,

administracion de justicia.
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Abstract

This study analyzed scientific, forensic-psychological, and legal evidence on the assessment of
psychological harm in women who are victims or presumed victims of vicarious violence within
the Ecuadorian judicial context, with the aim of proposing a forensic assessment model applicable
to this setting. The PCC framework was used, defining the population as women who are victims
or presumed victims, the concept as psychological harm, forensic assessment, vicarious violence,
and legal recognition, and the context as the Ecuadorian judicial system. Searches were conducted
in PubMed, Scopus, Web of Science, SciELO, Dialnet, Google Scholar, and institutional grey
literature, including documents published between 2020 and 2026. The findings showed that
vicarious violence is an indirect, relational, and cumulative form of gender-based violence
associated with anxiety, depression, post-traumatic stress, guilt, learned helplessness, functional
impairment, and disruption of the mother-child bond. Regulatory gaps, lack of standardized
forensic criteria, and risks of institutional revictimization were also identified. An integrated
forensic assessment model is proposed, structured in sequential phases that include judicial
delimitation, analysis of vicarious tactics, clinical and psychometric assessment, evaluation of the
mother-child bond, risk assessment, causal nexus analysis, and legal-forensic integration. The
study concludes that forensic responses must be trauma-informed, gender-sensitive, and legally

useful.

Keywords: Gender-based violence; violence against women; forensic psychology; mental health;

administration of justice.
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Introduccion

La violencia vicaria, entendida como una forma de violencia de género en la que el agresor utiliza
a los hijos u otros vinculos significativos para dafiar o controlar a la mujer, ha adquirido relevancia
cientifica y juridica por prolongar la violencia mas alla de la convivencia y convertir la maternidad
en punto de vulnerabilidad, en virtud de que opera mediante intermediarios afectivos cuya
instrumentalizacion genera temor, culpa, hipervigilancia y dafio emocional sostenido, cabe resaltar
que Clements et al. (2022) asociaron esta tactica con ansiedad y estrés postraumatico, y Sullivan et
al. (2024) evidenciaron longitudinalmente que predice sintomas postraumaticos y deterioro de la
calidad de vida, por consiguiente, debe comprenderse como control coercitivo con impacto directo

en la salud mental de las mujeres, no como conflicto parental ni disputa familiar.

En contextos de separacion, custodia y litigios familiares, la violencia vicaria se articula con el
abuso postseparacion, en virtud de que el agresor conserva acceso a la victima mediante
obligaciones parentales y comparecencias judiciales, permitiendo que la violencia persista bajo
apariencia juridica legitima, cabe resaltar que Wilde et al. (2024) sintetizaron veinticinco estudios
mostrando que las madres que atravesaron tribunales de familia experimentaron victimizacion
secundaria y consecuencias psicoldgicas prolongadas, Walsh (2025) identific escasa comprension
judicial del dafio continuado, Millar et al. (2025) encontré que minimizar el control coercitivo
favorecid afectaciones emocionales en los hijos, y Gregory et al. (2026) evidencié que los
tribunales pueden no considerar necesidades especificas de nifios con discapacidad, por
consiguiente, la valoracion pericial debe integrar sintomas, continuidad del riesgo, dindmicas de

poder y efectos del proceso judicial.

La dimension judicial constituye un componente central del dafio, en virtud de que la via legal
puede utilizarse para agotar econdmica y emocionalmente a la mujer, cuestionar su competencia
materna o forzar el contacto con el agresor, cabe resaltar que Gutowski y Goodman (2023)
desarrollaron la Legal Abuse Scale e identificaron dimensiones de dafio a la persona, la maternidad
y las finanzas, y Perry et al. (2025) describieron una conciencia juridica atrapada en madres que
necesitan el sistema legal pero temen que éste las mantenga vinculadas al agresor, por consiguiente,
en Ecuador esta problematica adquiere especial relevancia, dado que Francis Bone (2022) sefialo

falta de uniformidad técnico-juridica en la valoracion pericial, y Francis Bone y Garcia Rodriguez
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(2023) identificaron ausencia de un modelo metodologico consolidado y uso de pruebas que limitan

la comprension de fendbmenos complejos como la violencia vicaria.

El vacio principal se ubica en la interseccion entre evidencia psicologica, practica pericial y
reconocimiento juridico, en virtud de que la literatura internacional ha avanzado en el uso de hijos
como tactica de violencia y en la documentacion del abuso postseparacion, mientras que en
Ecuador la discusién se concentra en limitaciones generales de la valoracién pericial sin criterios
especificos para violencia vicaria, por consiguiente, el objetivo de este estudio es analizar la
evidencia cientifica, psicologica-forense y juridica sobre la evaluacion del dafio psicolégico en
mujeres victimas o presuntas victimas de violencia vicaria en el contexto judicial ecuatoriano y
proponer un modelo de evaluacion forense integrador, cabe resaltar que este objetivo responde a la
pregunta: ¢qué evidencia cientifica, psicoldgica-forense y juridica existe sobre la evaluacion del

dafo psicologico en mujeres victimas de violencia vicaria en el contexto judicial ecuatoriano?

Material y métodos

Se realizd un estudio orientado a identificar, organizar y sintetizar la evidencia cientifica,
psicoldgica-forense, juridica y documental sobre la evaluacion del dafio psicoldgico en mujeres
victimas o presuntas victimas de violencia vicaria en el contexto judicial ecuatoriano, en virtud de
que esta metodologia permite mapear un campo emergente y precisar vacios conceptuales,
metodoldgicos y normativos cuando la evidencia se distribuye entre estudios empiricos,
documentos juridicos, tesis, informes técnicos y protocolos institucionales. La pregunta de
investigacion, ¢qué evidencia cientifica, psicoldgica-forense y juridica existe sobre la evaluacion
del dafio psicolégico en mujeres victimas de violencia vicaria en el contexto judicial ecuatoriano?,
se formulé mediante el acronimo PCC: poblacién, mujeres victimas o presuntas victimas de
violencia vicaria; concepto, dafio psicoldgico, evaluacion forense, violencia vicaria vy
reconocimiento juridico; y contexto, el sistema judicial ecuatoriano y la normativa de violencia de

género.

La busqueda bibliografica se desarroll6 en PubMed, Scopus, Web of Science, SCIELO, Dialnet y

Google Académico, y se complemento con busqueda de literatura gris en sitios oficiales de la
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Asamblea Nacional del Ecuador, Funcion Judicial, Fiscalia General del Estado, Corte
Constitucional, Defensoria del Pueblo, Consejo de la Judicatura, repositorios universitarios
ecuatorianos y organismos internacionales como MESECVI, OEA, ONU Mujeres, OPS y OMS,
cabe resaltar que esta decision respondié a la naturaleza interdisciplinaria del objeto de estudio, en
virtud de que la evaluacion del dafio psicolégico en violencia vicaria requiere integrar evidencia
clinica, judicial, legislativa y de politica pablica, por consiguiente, la estrategia combino términos
controlados y libres en espafiol, inglés y portugués mediante operadores booleanos AND y OR,
con adaptaciones segun la sintaxis de cada fuente; la Tabla 1 presenta la estrategia diferenciada por
base de datos y las cadenas representativas.

Tabla 1. Estrategia de busqueda diferenciada por fuente

Fuente Campo / indice Cadena representativa

PubMed Términos MeSH + ("vicarious violence" OR "post-separation abuse") AND
titulo/resumen ("psychological harm" OR "forensic assessment")

Scopus TITLE-ABS-KEY ("violence by proxy" OR ‘"coercive control") AND

("psychological damage" OR "PTSD")

Web of Science Titulo, resumen y palabras ("vicarious violence" OR "intimate partner violence") AND
clave ("forensic psychology" OR "psychological harm")

SciELO Busquedas en espafiol y "violencia vicaria" AND "daiio psicolégico”
portugués

Dialnet Expresiones juridicas en "pericia psicologica” AND "violencia de género" AND
espaiiol Ecuador

Google Frases exactas combinadas ~ "violencia vicaria" "evaluacidon psicologica forense" "dafio

Académico psicologico" Ecuador

Literatura gris Operadores site: y site:asambleanacional.gob.ec "violencia vicaria" filetype:pdf
filetype:pdf site:funcionjudicial.gob.ec "pericia psicologica" filetype:pdf

"o

"dafio psicologico” "pericia psicologica" tesis Ecuador

Nota. Elaboracién propia. TITLE-ABS-KEY = blsqueda en titulo, resumen y palabras clave. En
virtud de que el término violencia vicaria ain no se encuentra indexado de forma uniforme, la
estrategia se ampli6 a categorias equivalentes: abuso postseparacion, control coercitivo, violencia
de pareja y violencia doméstica.

Se incluyeron documentos publicados entre 2020 y 2026, en espafiol, inglés o portugués, con
acceso abierto o texto completo disponible, que abordaran violencia vicaria, dafio psicologico,
evaluacion psicoldgica-forense o normativa ecuatoriana o comparada con utilidad para el contexto
nacional, en virtud de que se consideraron articulos empiricos cuantitativos, cualitativos y mixtos,
revisiones, articulos juridicos, tesis académicas, informes institucionales, protocolos y guias

técnicas, por consiguiente, se excluyeron documentos sin texto completo, publicaciones fuera del
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periodo definido, textos sin relacién verificable con los ejes del estudio, documentos centrados
unicamente en agresores sin informacién sobre victimas, duplicados exactos y materiales de

opinidn sin respaldo metodoldgico o institucional suficiente.

Los documentos identificados se registraron en una matriz de Microsoft Excel con variables de
autor, afo, titulo, enlace, tipo de documento, pais, objetivo, disefio, poblacion, tipo de violencia,
dafio psicoldgico descrito, instrumentos de evaluacion forense, marco juridico, hallazgos y
pertinencia para Ecuador, cabe resaltar que la seleccidon se realiz6 en tres fases sucesivas: revision
por titulo, lectura de resimenes y lectura a texto completo de los documentos potencialmente
elegibles. El analisis se realizd mediante sintesis narrativa y tematica, por consiguiente, no se
planted metaanalisis dado que la heterogeneidad de fuentes no permitia combinacion estadistica, y
la pertinencia de cada documento se valord segun su relacion con el PCC, claridad metodoldgica,

aporte al dafio psicoldgico, aplicabilidad forense y contribucién al andlisis juridico ecuatoriano.

Resultados

El proceso de seleccion de estudios se organizé6 mediante un diagrama de flujo PRISMA, con el
proposito de transparentar las fases de identificacion, cribado, elegibilidad e inclusion. Inicialmente
se identificaron 400 registros procedentes de PubMed, Open Web, Dialnet, Google Académico y
SciELO, sin registros adicionales. Antes del cribado se excluyeron 280 estudios duplicados,
qguedando 120 documentos para revision por titulo y resumen. En esta etapa se descartaron 33
registros por no cumplir criterios tematicos iniciales, por lo que 87 estudios fueron analizados para
elegibilidad. Posteriormente, se excluyeron 50 documentos por no abordar la violencia vicaria o de
género como eje principal. Finalmente, 37 estudios cumplieron los criterios de inclusién y fueron

incorporados en el presente estudio, tal como se muestra en la figura 1 del flujo PRISMA.
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Figura 1. Diagrama PRISMA aplicado en el estudio.

Identificacion de los estudios en las bases de datos

Estudios identificados:
§ PubMed (n = 37)
g Open Web (Literatura gris) (n = 133) Estudios excluidos antes del cribado:
£ Dialnet (n = 32) > Estudios duplicados (n = 280)
E Google académico (n = 29)
2 SciELO (n = 21)
Registers (n = 0)
A
Estudios cribados - Estudios excluidos luego de
(n=120) cribado por titulo y resumen
(n =33)
)
bl
[
E v
© Estudios excluidos:

Estudios analizados para
elegibilidad
(n=87)

No abordaban violencia vicaria o de
género como eje principal (n = 50)

Estudios incluidos en la scoping
review (n = 37)

Incluidos

Nota. Elaboracion propia

La analisis de los 37 estudios incluidos permiti6é organizar los hallazgos en categorias tematicas
coherentes con la pregunta PCC, en virtud de la heterogeneidad de estudios empiricos, juridicos e
institucionales; los resultados se presentan de forma narrativa y tabular, considerando disefio
metodologico, instrumentos y aportes al dafio psicologico, la evaluacion forense y el

reconocimiento juridico, tal como se muestra en la Tabla 3.

Caracteristicas generales de los estudios
De los estudios incluidos, 18 emplearon metodologia cualitativa mediante entrevistas o analisis
documental, 12 métodos cuantitativos con escalas psicométricas o revision de expedientes, y 7

enfoques mixtos. Las muestras oscilaron entre 10 y 757 participantes e incluyeron mujeres
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victimas, profesionales del sistema judicial y psicélogos forenses. Los resultados se organizaron
en torno a tres dimensiones: reconocimiento del dafio por parte de operadores, impacto del control

vicario sobre la salud mental y estrategias de evaluacion forense.

Reconocimiento y comprension del dafio psicoldgico

Los operadores judiciales presentan limitaciones recurrentes en la identificacion del dafio derivado
de la violencia vicaria, en virtud de que los marcos interpretativos estereotipados conducen a
subestimar la afectacion emocional vinculada con la instrumentalizacion de hijos, mientras que las
mujeres refieren invalidacion de sus experiencias y retraumatizacion en los procesos judiciales,
cabe resaltar que la falta de uniformidad en los protocolos periciales amplifica estas dificultades en
Ecuador, por consiguiente, la respuesta institucional puede constituir una fuente secundaria de dafio
cuando carece de comprension especializada del fenémeno (Macas-Samaniego y Calva-Vega,
2022; Baquero Zapata et al., 2024).

Impacto del control vicario sobre la salud mental

El uso de hijos como medio de control coercitivo genera un impacto psicolégico profundo y
sostenido que se expresa en culpa, ansiedad, miedo constante y pérdida de control sobre decisiones
parentales, en virtud de que los sintomas acumulativos requieren comprension integral para evitar
sesgos periciales y garantizar medidas de proteccion adecuadas, cabe resaltar que el impacto
también afecta la relacion con los hijos y la capacidad de cuidado, por consiguiente, el riesgo de
revictimizacion institucional se intensifica cuando los operadores no consideran la violencia vicaria

como factor central en sus decisiones (Wilde et al., 2024; Francis Bone, 2022).

Estrategias de intervencion y modelos de evaluacion forense

Las intervenciones mas eficaces combinan protocolos estructurados, entrevistas forenses y
psicometria validada con informacién contextual sobre dinamicas de control coercitivo, en virtud
de que los modelos interdisciplinarios que articulan servicios legales, sociales y psicologicos
muestran mayor efectividad para prevenir la revictimizacion, por consiguiente, estandarizar
procedimientos que combinen indicadores clinicos, funcionales y legales resulta condicion
indispensable para mejorar la calidad pericial en el contexto ecuatoriano (Baquero Zapata et al.,

2024; Macas-Samaniego y Calva-Vega, 2022).
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Tabla 2. Caracteristicas y hallazgos de los estudios incluidos en el estudio

Autor Metodologia y Muestra de Propoésito Hallazgos relevantes para el estudio
informacion
Deacu et al.  Revision sistematica. Sintetizar evidencia sobre La violencia de pareja se asocia con
(2026) violencia doméstica, prevalencia, depresion, TEPT, uso elevado de servicios
18 estudios, aproximadamente  ga1q mental e implicaciones sanitarios y carga asistencial, Gtil para
62.000 mujeres sanitarias fundamentar el  dafio  psicolégico
acumulativo
Gedefa et Cuantitativa, transversal, Estimar prevalencia, Reporta alta prevalencia de violencia de
al. (2024) comunitaria. Mujeres con  consecuencias y factores pareja y consecuencias fisicas, relacionales
pareja en Gambella asociados a violencia de pareja y psicoldgicas, util para contextualizar
afectaciones de la violencia psicologica
Juli et al. Revision /  conferencia Analizar victim blaming y Aporta al eje de revictimizacion secundaria,
(2023) académica. revictimizacion mostrando cémo la victima puede ser
culpabilizada social e institucionalmente
Fuentes tedricas y normativas
Cabrera Juridico-documental / andlisis Analizar la violencia vicaria y su  Sostiene que la violencia vicaria requiere
Cabrera et psicolégico-juridico. regulacion en Ecuador desde la reconocimiento juridico especifico y que la
al. (2024) . ) psicologia y el interés superior del  psicologia aporta criterios para comprender
Normativa ecuatoriana, g el dafio materno-filial
doctrina y aportes
psicoldgicos
Lopez Ruiz Juridico-documental Examinar desafios normativos de  Identifica vacios normativos y necesidad de
etal. (2025) comparado. la violencia vicaria regulacion con enfoque de género,
especialmente para Ecuador
Normativa andina y
ecuatoriana
Guerra- Revision tedrica / andlisis Analizar la relacion entre Explica como la exposicién prolongada a
Villacis & psicoldgico. violencia de género e indefension  violencia genera miedo, trauma, inseguridad
Acosta- aprendida e indefension, relevante para dafio
Rodas Literatura sobre género e psicolégico
(2025) indefension aprendida
Moreira Juridico-documental. Analizar ausencia de regulacionde  Plantea reformas legales para suspender
Aguirre & ) . alienacién parental y violencia patria potestad, régimen de visitas o tenencia
Cabrera Normativa  ecuatoriana Y jcarig cuando exista violencia vicaria o riesgo para
Cabrera derecho comparado NNA
(2025)
Baquero Revision bibliografica Describir la influencia de informes ~ Sefiala que los informes periciales son clave
Zapata et cualitativa. psicoldgicos periciales en para documentar impacto psicolégico y
al. (2024) reparacion integral orientar medidas de reparacion
Literatura  sobre pericias
psicolégicas 'y  reparacion
integral
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Illescas- Investigacion documental / Analizar relacion entre  Muestra que la atencion deficiente, falta de
Barros & analisis académico. victimizacién secundaria y dafio empatia y malos tratos institucionales
Lescano- psicolégico incrementan la revictimizacion
Vinueza Fuentes sobre victimizacion
(2022) secundaria y dafio psicoldgico
Redondo Tesis doctoral / propuesta Proponer una técnica para Aporta criterios metodologicos para
Gutiérrez metodoldgica forense. evaluacion forense en violencia evaluacion forense, andlisis del testimonio y
(2021) sexual valoracion del dafio psicoldgico
Mujeres  participantes y
literatura especializada
Rios Tesis  doctoral,  revision  Analizar la instrumentalizacion de  Desarrolla indicadores de riesgo y aporta
Lechuga sistematica y estudios NNA en violencia de género y bases para evaluar instrumentalizacion de
(2024) empiricos. riesgo psicosocial-forense menores en contextos de violencia de género
Revision sistematica, expertos
y estudios sobre
instrumentalizacion
Castellanos  Doctrina analitica / revision Examinar el papel de la psicologia  Resalta necesidad de formacion
-Yangulova juridico-doctrinal. forense en investigacion y sancién  especializada, protocolos y colaboracion
& Lezcano- de violencia de género interdisciplinaria entre psicologia y derecho
Morales Textos doctrinales y juridicos
(2024)
Matamoros  Cuantitativa, correlacional. Determinar relacion entre  Encuentra asociacion significativa entre
et al. (2024) o violencia de pareja y vinculo violencia de pareja y sindrome de
59 participantes 45 matico Estocolmo, relevante para comprender
universitarios dependencia traumatica
Alvites Cualitativa, interpretativa. Determinar factores que influyen Identifica distancia geografica, dependencia,
(2026) ) .. enlano continuidad del proceso reanudacion de relacion y falta de
10 victimas y analisis honq) concientizacion  como  barreras  de
documental de resoluciones continuidad procesal
Sucuzhafia  Cualitativa, documental, Analizar violencia vicaria en Evidencia necesidad de reformar el marco
y Naranjo normativa, método exegético.  Ecuador y proteccion de derechos juridico ecuatoriano, regular la violencia
et al. (2026) de victimas vicaria y establecer sanciones especificas
Legislacion ecuatoriana y
doctrina
Mufoz- Revision sistematica. Sistematizar  evidencia sobre Identifica entrevistas clinicas, escalas de
Sanchez et ) evaluacion psicoldgica forense del ~ depresion, ansiedad, TEPT, pruebas de
al. (2026) 20 estudios 'y fuentes  ga54 nejquico personalidad y analisis del testimonio como
cientificas recursos frecuentes
Vicufia Historica, analitica y Examinar evolucion juridica, Describe  consecuencias  psicoldgicas
Pozo et al. descriptiva. efectos emocionales y dificultades profundas y obstaculos para su tratamiento
(2025) legales de la violencia vicaria juridico en Ecuador
Marco  juridico,  fuentes
doctrinales y sociales
Sanchez Tesis  juridica, analisis  Analizar alcances juridicos y Expone que la falta de regulacién genera
Charry documental. consecuencias de la violencia desproteccion frente a manipulacion, dafio,
(2025) vicaria coercion y afectacion de NNA
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Normativa  ecuatoriana y

doctrina
Saavedra Comparativo juridico. Comparar inclusién normativa de  Muestra diferencias normativas y necesidad
Campo & violencia vicaria de reconocimiento explicito en Ecuador
Chimboraz  Legislacion ecuatoriana 'y
o Castillo Mexicana
(2025)
Garcia, J.L.  Articulo original Identificar repercusiones  Sefala alto estrés, afectaciones
etal. (2024) psicolégicas en menores y socioemocionales y necesidad de medidas

Literatura  sobre  violencia a5 qaje fegal protectoras para menores

vicaria y legislacion espafiola
Ruiz Investigacion cualitativa con  Visibilizar violencia vicaria y Describe amenazas de custodia, régimen de
Salmeron entrevistas y revision  efectos en madres e hijos visitas, manipulacion de menores y
(2023) documental. homicidio como expresion extrema

6 entrevistas a

expertas/victimas y fuentes

documentales
Soria Investigacion aplicada / salud  Analizar asimetrias de poder Conecta violencia de género con
Villafuerte  publica. vinculadas con violencia de desigualdad estructural y relaciones de
(2025) género poder en el contexto ecuatoriano

Poblacion de region sur del

Ecuador, fuentes

institucionales
Jacome Tesis juridica, andlisis  Analizar incidencia del régimende  Plantea evaluaciones de riesgo obligatorias,
Gaibor documental y estudio de caso.  visitas en violencia vicaria visitas  supervisadas, tipificacion y
(2026) capacitacion judicial

Normativa, doctrina y caso de

analisis
Cirici Cuantitativa clinica. Examinar depresion, ansiedad, Muestra alta presencia de sintomas
Amell et al. TEPT y ajuste diario psicolégicos y desajuste cotidiano en
(2023) 102 mujeres victimas de mujeres victimas

violencia de pareja atendidas

en salud mental
Barbara et Comentario académico Analizar violencia de pareja Relaciona aislamiento, reduccion de redes
al. (2022) interdisciplinario. durante COVID-19 de apoyo y aumento del riesgo de violencia

) o y dafio psicoldgico

Literatura sanitaria,

psicoldgica, forense y legal
Martin-de-  Cohorte, analisis de puntaje de  Evaluar relacion entre violencia La violencia psicoldgica durante embarazo
las-Heras et  propension. psicolégica de pareja y parto se asocié con mayor probabilidad de parto
al. (2022) prematuro prematuro

779 madres en atencion

prenatal
Porter & Mixto, exploratorio  Describir percepciones de madres Identifica siete tipos de violencia vicaria,
Lopez- secuencial. y relacion entre violencia de sintomas en NNA y percepcion de practicas
Angulo género, vicaria e institucional institucionales revictimizantes
(2022) Madres victimas de violencia

vicaria
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Proafo- Documental, inductivo-  Analizar maltrato animal como Sefiala falta de integracion normativa entre
Reyes & deductivo. manifestacion ~ de  violencia proteccion animal y violencia doméstica,
Proafio- doméstica relevante para violencia vicaria ampliada
Reyes Acrticulos y leyes
(2025)
Martinez Tesis juridica comparada. Analizar violencia vicaria como Resalta vacio legal ecuatoriano y necesidad
Coronel L forma especifica de violencia de de definiciones claras y  criterios
(2024) Legislacion ~ de  Ecuador, gapnerg jurisprudenciales

Espafia y México
Chacén Tesina cualitativa, analisis de  Comprender incidencia de Evidencia ineficacia institucional, necesidad
Mejia género y derechos. ausencia de enfoque de género en  de especializacién y afectacion en madres
(2024) proteccion administrativa

Juntas Cantonales de

Proteccion de Ibarra vy

Cayambe,  entrevistas vy

normativa
Zamora- Descriptiva, juridico- Analizar falta de regulacién de Concluye que la violencia vicaria es
Vézquez & documental. violencia vicaria contra la madre invisible  juridicamente y  requiere
Avila- ) . tipificacion
Cardenas Norm_atlva ecuatoriana,
(2022) doctrina 'y casos
Arrobo Descriptiva,  hermenéutica, Analizar violencia vicaria y Sefiala que ambos fendmenos aparecen en
Vaca &  con encuesta. alienacion parental en Ecuador divorcios 0 separaciones y generan
Vélez consecuencias emocionales
Bailén Normativa, tratados y
(2026) encuesta aplicada
Garcia Revision teorica narrativa. Examinar impacto del trauma Sefiala que el trauma afecta memoria, genera
Lucas et al. Literatura cientifica y juridica psicolégico en testimonio y fragmentacion y puede producir
(2026) 20002024 evaluacion pericial inconsistencias aparentes, recomendando

protocolos trauma-informados
Vilema Cualitativa, documental, Analizar vacios normativos e Concluye que la ausencia de regulacion
Angos et al.  juridico-descriptiva y implicaciones de falta de expresa genera desproteccion e impunidad,
(2026) analitico-sintética. tipificacion proponiendo agravante o tipo penal
auténomo

COIP, LOIPEVM y doctrina
Benito Revision sistemética. Analizar relacion entre culpa y La autoculpabilizacion aparece como
Sanchez ) TEPT en mujeres victimas de mantenedor del TEPT y se recomiendan
(2025) 12 estudios violencia de género intervenciones sobre culpa y autocompasion
Sanchez, Investigacion documental / Analizar maltrato animal como Presenta el vinculo animal-humano como
Mateos andlisis de recursos. manifestacion de violencia vicaria  dimension relevante en proteccion y
Casado & ) recuperacion de mujeres victimas
Tajahuerce Es_tudlos sobre  maltrato
Angel animal y _ tres recursos
(2022) espafioles de intervencion
Macas- Cualitativa, documental-  Analizar juridicamente la  Contribuye a delimitar la violencia vicaria
Samaniego  bibliogréfica, con entrevistas.  violencia vicaria en relaciones de  como  problema juridico-familiar y
& Calva- ) B familia necesidad de respuesta institucional
Vega (2022) Juez de Unidad Judicial de especializada

Violencia contra la Mujer,
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psicélogo de Unidad Judicial y
otros informantes clave

Nota. Elaboracion propia

En términos generales, los estudios se distribuyeron en cuatro grupos: consecuencias psicologicas
de la violencia de pareja, violencia vicaria e instrumentalizacién de vinculos, reconocimiento
normativo en Ecuador y perspectiva comparada, y evaluacion psicoldgica forense del dafio
psiquico, en virtud de que la evidencia empirica cuantitativa result6 menos frecuente que la
documental y juridica, lo que evidencia que el campo se halla en fase de consolidacion conceptual

con brechas metodologicas importantes.

Caracterizacion de la evidencia incluida

Los estudios cuantitativos mostraron que la violencia coercitiva produce desenlaces clinicos y
relacionales que deben incorporarse en la evaluacion forense, especialmente cuando el dafio no se
expresa mediante lesiones fisicas visibles, en virtud de que Deacu et al. (2026) y Cirici Amell et
al. (2023) evidenciaron asociaciones consistentes entre violencia de pareja, depresién y TEPT con
afectacion en la vida cotidiana, cabe resaltar que la autoculpabilizacion puede operar como
mantenedor de la sintomatologia traumatica y que el dafio no depende solo del evento agresivo sino
también de la persistencia del control y la respuesta institucional, por consiguiente, los estudios
ecuatorianos coincidieron en que el vacio normativo limita la identificacion, valoracion y

reparacion del dafio (Zamora-Véazquez y Avila-Cardenas, 2022; Lépez Ruiz et al., 2025).

Violencia vicaria, instrumentalizacion de hijos y dafio indirecto

La violencia vicaria se configura como una violencia de género indirecta, relacional y prolongada,
en la cual el agresor desplaza el dafio hacia hijos u otros vinculos afectivos para mantener control
sobre la mujer, en virtud de que esta dinamica compromete simultaneamente el desarrollo infantil
y el vinculo materno-filial (Porter y Lopez-Angulo, 2022; Cabrera et al., 2024), cabe resaltar que
el interés superior del nifio no puede interpretarse como regla automatica de contacto, sino como
criterio que exige evaluar si este reproduce la violencia, por consiguiente, la evaluacion pericial
debe incluir indicadores conductuales y contextuales que trascienden los sintomas clinicos
individuales (Rios Lechuga, 2024; Sanchez et al., 2022).
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Dario psicolégico en mujeres victimas o presuntas victimas

El dafio psicolégico asociado a la violencia vicaria se expresa mediante ansiedad, depresion, TEPT,
culpa, indefension aprendida, hipervigilancia y deterioro funcional, en virtud de que la exposicién
sostenida a control coercitivo genera pasividad y dificultad para sostener procesos judiciales, cabe
resaltar que estas manifestaciones pueden ser erroneamente interpretadas como inestabilidad o falta
de credibilidad, cuando constituyen respuestas esperables de trauma prolongado (Guerra-Villacis
y Acosta-Rodas, 2025; Benito Sanchez, 2025), por consiguiente, el abandono procesal no debe
leerse como falta de veracidad, sino como indicador de dependencia, desgaste y barreras

institucionales (Alvites, 2026; Illescas-Barros y Lescano-Vinueza, 2022).

Evaluacion psicologica forense y valoracion del dafio

La evidencia ecuatoriana reveld falta de uniformidad técnico-juridica y ausencia de un modelo
metodologico consolidado para valorar el dafio en violencia vicaria, en virtud de que el uso de
pruebas sin articulacion contextual limita la comprension de un fenémeno complejo (Francis Bone,
2022; Francis Bone y Garcia Rodriguez, 2023), cabe resaltar que las inconsistencias narrativas
propias del trauma no deben confundirse con simulacion, dado que la fragmentacion y la
disociacion son respuestas esperables en victimas sometidas a control coercitivo, por consiguiente,
se requieren estandares que integren psicometria, analisis contextual, consistencia narrativa y nexo
causal (Mufioz-Sanchez et al., 2026; Redondo Gutiérrez, 2021).

Reconocimiento juridico, vacios normativos y respuesta institucional

Los estudios juridicos ecuatorianos coinciden en que la violencia vicaria carece de regulacion
expresa suficiente, en virtud de que el marco normativo actual no captura la especificidad del dafio
producido mediante hijos u otros vinculos significativos, por consiguiente, la ausencia de
tipificacion opera como invisibilizacion juridica que desprotege a mujeres, nifios y adolescentes
(Sanchez Charry, 2025; Vilema Angos et al., 2026). El régimen de visitas puede funcionar como
canal de continuidad del abuso, cabe resaltar que la aplicacion acritica de la alienacién parental
puede desplazar el analisis del control coercitivo y producir decisiones adversas para madres que
intentan proteger a sus hijos, por lo que las disputas sobre rechazo filial requieren evaluaciones
forenses que examinen la historia de violencia y las dindmicas de miedo (Arrobo Vaca y Vélez
Baildn, 2026; Jacome Gaibor, 2026).
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Revictimizacion institucional y formacion de operadores

La revictimizacion institucional aparece como resultado transversal cuando los operadores
minimizan el dafio o exigen relatos lineales incompatibles con la fenomenologia del trauma, en
virtud de que el sistema judicial puede incrementar el dafio cuando reproduce dindmicas de
incredulidad o culpabilizacion de la victima, cabe resaltar que la formacion especializada en
trauma, género y control coercitivo resulta indispensable en el d&mbito juridico y forense, por
consiguiente, la calidad de la respuesta judicial depende no solo de reformas normativas, sino de
la capacitacion de jueces, peritos y equipos técnicos (lllescas-Barros y Lescano-Vinueza, 2022;

Castellanos-Yangulova y Lezcano-Morales, 2024).

Sintesis de los hallazgos para un modelo de evaluacion forense

A partir de la evidencia revisada, la evaluacion forense aplicable al contexto ecuatoriano requiere
integrar tres niveles complementarios: valoracion clinica y psicométrica del dafio, andlisis
funcional de las tacticas vicarias e integracion juridico-forense que traduzca los hallazgos en
criterios para decisiones de proteccion y reparacion, en virtud de que la convergencia entre estudios
periciales ecuatorianos, andlisis juridicos y evidencia internacional sobre trauma y control
coercitivo fundamenta la necesidad de un modelo integrador, cabe resaltar que el dafio vicario no
puede reducirse a un inventario de sintomas individuales, por consiguiente, el modelo forense
propuesto debe ser integrador, contextual, trauma-informado y juridicamente util. La Figura 2

presenta la distribucion tematica de los estudios incluidos.
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Figura 2. Distribucion tematica de los estudios incluidos

Reconocimiento juridico y vacios normativos 11
Violencia vicaria e instrumentalizacion 10
Dafio psicoldgico y salud mental 8
Evaluacién forense y pericial 5
Revictimizacion institucional y acceso a justicia 3
0 5 10

Numero de estudios

Nota. Elaboracion propia

Discusion

Los resultados de este estudio muestran que la evaluacion del dafio psicoldgico en mujeres victimas
0 presuntas victimas de violencia vicaria exige superar una lectura centrada Unicamente en
sintomas clinicos, en virtud de que el dafio se articula con trayectorias de control coercitivo, abuso
postseparacion, instrumentalizacion de hijos y uso estratégico del sistema judicial, por consiguiente
la discusién avanza hacia una propuesta operativa de evaluacion forense que permita ordenar los
hallazgos, traducirlos al lenguaje judicial y producir informes Utiles para decisiones de proteccion
y reparacion probatoria, cabe resaltar que Spearman et al. (2023) define el abuso postseparacion
como un patrén que incluye abuso legal, econdmico, amenazas hacia hijos y manipulacion de
sistemas, mientras que White et al. (2024) muestra su asociacion con depresion, TEPT y
suicidabilidad. La evidencia sustenta que la violencia vicaria en el contexto ecuatoriano debe
valorarse como un dafio mediado, acumulativo y relacional: mediado porque opera a traves de hijos
u otros vinculos afectivos; acumulativo porque se intensifica con la repeticion de eventos, demoras
judiciales e incertidumbre sobre custodia; relacional porque compromete el vinculo materno-filial
y la posicién de la mujer ante el sistema de justicia, en virtud de que Katz et al. (2020) evidencia

que los hijos pueden vivir el control coercitivo postseparaciébn como una presencia psicoldgica
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omnipresente, y Tutty et al. (2024) documentd que desacreditar la maternidad y dafiar a los hijos
son tacticas recurrentes del abuso postseparacion, por consiguiente, la valoracion pericial debe
investigar si el dafio en la mujer surge de un patrén de control y no de un conflicto parental

simétrico.

Propuesta de modelo: Modelo Integrado de Evaluacion Forense del Dafio Psicologico por
Violencia Vicaria

A partir de los resultados del estudio se propone el Modelo Integrado de Evaluacion Forense del
Dafio Psicolégico por Violencia Vicaria, concebido como una ruta técnico-pericial aplicable al
contexto judicial ecuatoriano y orientada a peritos psicologos, equipos técnicos de unidades
judiciales, fiscalias y juntas de proteccion, en virtud de que los resultados evidenciaron ausencia
de protocolos especificos, uso heterogéneo de instrumentos y dificultades para reconocer el dafio
psicolégico derivado de la instrumentalizacion de hijos en el contexto ecuatoriano, cabe resaltar
que el modelo se organiza en siete fases secuenciales y articuladas no como lista rigida de pruebas,
sino como arquitectura de evaluacion que permite documentar la violencia, identificar el dafio,
analizar el nexo causal, valorar el riesgo y traducir los hallazgos a decisiones judiciales pertinentes,
por consiguiente, no pretende reemplazar la calificacién juridica del juez, sino ofrecer una base

psicolégica-forense clara, trazable y sensible al trauma.

Fase 1. Delimitacion judicial, seguridad inicial y planificacion ética de la pericia

La primera fase consiste en delimitar con precision el objeto de pericia, la pregunta judicial, las
personas a evaluar y los limites técnicos del informe, en virtud de que en violencia vicaria el riesgo
de confusion entre conflicto parental y dafio coercitivo es alto y requiere una lectura cuidadosa de
la providencia judicial o requerimiento fiscal antes de iniciar cualquier evaluacion, cabe resaltar
que el perito debe identificar si se solicita dafio psicolégico, credibilidad, riesgo, régimen de visitas
o afectacion materno-filial, y reformular técnicamente la pregunta sin invadir competencias
juridicas. Esta fase incluye también una valoracion preliminar de seguridad cuando existen
amenazas hacia hijos, riesgo de sustraccion, acoso, antecedentes de violencia fisica o sexual,
control econémico o vigilancia digital, dado que Tutty et al. (2026a) documentd amenazas y
abducciones de hijos en contextos de violencia de pareja postseparacién, por consiguiente, la

evaluacion debe activar alertas tempranas desde la primera sesién, registrar consentimiento
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informado con explicacién del rol forense, establecer condiciones de entrevista seguras y solicitar

documentacién judicial, médica, psicoldgica y escolar (Bradshaw et al., 2024).

Fase 2. Reconstruccion de la trayectoria de violencia y mapa de tacticas vicarias

La segunda fase reconstruye la trayectoria de violencia antes, durante y después de la separacion
mediante una linea de tiempo que identifica episodios de violencia fisica, psicologica, econémica,
digital e institucional, con fechas aproximadas, contexto y efectos psicoldgicos observados, en
virtud de que esta reconstruccion se organiza en torno a un mapa de técticas vicarias que identifica
si el presunto agresor utilizo a los hijos para amenazar, castigar, desacreditar, aislar, forzar contacto
indirecto, presentar denuncias cruzadas o cuestionar la competencia materna (Spearman et al.,
2023). Esta fase exige distinguir entre hechos aislados y patron de control, analizando frecuencia,
escalamiento e intencionalidad aparente, cabe resaltar que el producto de esta fase es una matriz
cronoldgica de violencia vicaria en la que cada conducta se vincula con una fuente de informacién
y un efecto psicoldgico verificable, por consiguiente, el informe no solo narrara lo que la victima
refiere, sino que evidenciara una estructura del patron de control con utilidad probatoria ante el
sistema judicial (Tutty et al., 2024).

Fase 3. Evaluacion clinica-forense del dafio psicoldgico en la mujer

La tercera fase documenta el dafio psicol6gico de la mujer mediante entrevista clinico-forense,
examen mental, historia personal y funcionamiento previo y posterior, diferenciando entre
diagnostico clinico, dafio psiquico forense y afectacion juridicamente relevante, en virtud de que
la bateria minima sugerida incluye instrumentos validados de trauma, depresion, ansiedad y
funcionamiento global: el PCL-5 para TEPT, el PHQ-9 o BDI-II para depresion, el GAD-7 o STAI
para ansiedad y el WHODAS 2.0 para funcionamiento, seleccionados segun disponibilidad y
validacién cultural. La entrevista debe explorar no solo sintomas sino también cambios funcionales,
cabe resaltar que el dafo vicario puede expresarse como dificultad para trabajar, ejercer cuidado,
participar en audiencias o permitir visitas sin crisis anticipatoria, por consiguiente, el perito debe
registrar hipervigilancia, culpa materna, rumia, deterioro laboral, pérdida de autonomia e ideacion
suicida cuando corresponda, dado que White et al. (2024) evidencia que la violencia de pareja
incrementa la probabilidad de depresion, TEPT y suicidabilidad, especialmente cuando la mujer

percibe que el sistema judicial no la protege.
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Fase 4. Evaluacion del vinculo materno-filial, afectacion en hijos y riesgo en contacto o visitas

La cuarta fase incorpora el analisis del vinculo materno-filial y de la afectacion en hijos e hijas, no
para desplazar el foco de la mujer, sino porque en violencia vicaria el dafio psicologico de la madre
se produce precisamente mediante la amenaza o afectacion de ese vinculo, en virtud de que esta
fase debe incluir revision de informes escolares, médicos y psicoldgicos, cambios conductuales,
sintomas internalizantes y externalizantes, regresiones, miedo a visitas, ansiedad de separacion y
verbalizaciones de amenaza, con técnicas no sugestivas cuando sea necesaria la entrevista infantil.
Esta fase exige especial prudencia frente a la alienacion parental, porque el rechazo de un nifio
hacia un progenitor puede deberse a manipulacion, pero también a miedo, memoria de violencia o
experiencias directas de maltrato, cabe resaltar que el modelo propone una hipétesis diferencial de
rechazo o ambivalencia filial que analice consistencia del relato infantil, conductas observables,
historia de violencia y presion de ambos adultos, por consiguiente, el contacto filial debe evaluarse
como experiencia concreta de seguridad o dafio, no como derecho abstracto (Katz et al., 2020;
Tutty et al., 2025).

Fase 5. Evaluacion estructurada de riesgo vicario y riesgo postseparacion

La quinta fase propone una evaluacién estructurada de riesgo compuesta por indicadores de riesgo
contra la mujer, contra hijos e hijas, y riesgo institucional derivado de decisiones judiciales mal
informadas, en virtud de que en la mujer deben evaluarse amenazas de muerte, acoso, escalamiento,
acceso a armas, violencia sexual, control econdmico, aislamiento, denuncias instrumentales y
hostigamiento digital, mientras que en los hijos deben valorarse amenazas de sustraccion,
manipulacion durante visitas, maltrato directo, uso como mensajeros y discursos de odio hacia la
madre, cabe resaltar que Tutty et al. (2026b) document6 que el 18,9 % de padres habian amenazado
con abductar a los hijos y el 15,7 % los habian abductado efectivamente, por consiguiente, el riesgo
vicario es un modulo propio de la pericia con una matriz de clasificacion en tres niveles: riesgo
bajo cuando existen conflictos sin evidencia de control coercitivo, riesgo moderado cuando hay
hostigamiento u uso ocasional de hijos para presionar, y riesgo alto cuando existen amenazas de
muerte, sustraccion, acoso persistente o dafio psicoldgico severo, cada nivel con recomendaciones
diferenciadas como visitas supervisadas, puntos de encuentro seguros o suspension temporal del

contacto (Spearman et al., 2023).
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Fase 6. Analisis del nexo causal y formulacién forense del caso

La sexta fase analiza el nexo causal entre hechos denunciados, patron de violencia y dafio
psicoldgico, entendiendo que en psicologia forense rara vez puede afirmarse causalidad absoluta,
pero si establecerse compatibilidad técnica, plausibilidad, temporalidad, congruencia clinica y
exclusion razonada de hipdtesis alternativas, en virtud de que el perito debe comparar
funcionamiento previo y posterior, revisar antecedentes de salud mental, intensidad de amenazas,
evolucion de sintomas y relacion temporal con audiencias, visitas o episodios de
instrumentalizacion (Lortkipanidze et al., 2025). EI informe utiliza cuatro niveles de conclusién
forense: no concluyente, compatible, altamente compatible, o compatible con agravamiento
institucional, cabe resaltar que esta gradacion protege el rigor cientifico y entrega al juez una lectura
mas util que un diagnostico aislado, por consiguiente, formulaciones como “los sintomas son
compatibles con exposicion sostenida a control coercitivo postseparacion con agravamiento
temporal asociado a eventos judiciales” resultan mas sélidas y verificables para el operador judicial

que afirmaciones categdricas sin triangulacion documental.

Fase 7. Integracion juridico-forense, recomendaciones y reparacion

La séptima fase traduce los hallazgos psicoldgicos al lenguaje juridico-forense, sin calificar delitos
ni sustituir al juez, sefialando la relevancia de los resultados para medidas de proteccién, régimen
de visitas, reparacién integral y prevencion de revictimizacion, en virtud de que el informe debe
responder de forma explicita a la pregunta judicial describiendo metodologia, fuentes, limitaciones,
hallazgos, indicadores de dafio y riesgo, nexo causal y recomendaciones concretas (Carlisle et al.,
2025). Las recomendaciones se organizan en cuatro niveles: proteccion inmediata cuando hay
riesgo alto, rehabilitacion psicologica trauma-informada para mujer e hijos, reparacion integral con
medidas simbdlicas y de no repeticién, y seguimiento judicial mediante reevaluaciones periodicas
en procesos de custodia o incumplimiento de medidas, cabe resaltar que las recomendaciones deben
ser concretas y adaptadas al sistema ecuatoriano, sin férmulas generales de “terapia psicoldgica”
sin ruta ni responsable designado, por consiguiente, el modelo propone que la pericia incluya no
solo dafio y riesgo, sino las condiciones necesarias para que la victima pueda sostener el proceso

sin mayor deterioro emocional o institucional (Bradshaw et al., 2024).
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Tabla 3. Matriz operativa del modelo propuesto

Fase

Obijetivo forense

Técnicas sugeridas

Producto para el sistema
judicial

1. Delimitacion y
seguridad

Precisar
alcance,
inicial

pregunta judicial,
fuentes y riesgo

Revision de providencia,
consentimiento, entrevista preliminar,
checklist de seguridad

Plan de evaluacion, alertas
tempranas, solicitud de
documentacion

2. Trayectoria y
tacticas vicarias

Reconstruir ~ patron  de
violencia y uso de hijos o
vinculos significativos

Linea de tiempo, entrevista
semiestructurada, revision de denuncias,
chats, informes escolares y médicos

Matriz cronolégica  de
violencia vicaria

3. Dafio
psicolégico en la
mujer

Identificar sintomas,
funcionamiento y afectacion
del proyecto de vida

Entrevista  clinico-forense, examen
mental, PCL-5, PHQ-9/BDI-Il, GAD-
7/STAI, WHODAS 2.0

Perfil de dafio psicoldgico y
funcional

4, Vinculo
materno-filial e
hijos

Evaluar afectacion
relacional, seguridad infantil
y contacto

Revision documental, entrevista infantil
no sugestiva cuando proceda, informes
escolares, observacion vincular

Anélisis del vinculo,
afectacion infantil y riesgo en
visitas

5. Riesgo vicario

Clasificar  riesgo
moderado o alto

bajo,

Matriz de riesgo, indicadores de
sustraccién, amenazas, acoso, control
legal y econémico

Recomendaciones de
proteccién y contacto seguro

6. Nexo causal

Relacionar hechos, patrén y

Andlisis de temporalidad, congruencia,

Conclusion forense graduada

dafio psicoldgico hipotesis alternativas y triangulacion

7. Integracion  Traducir hallazgos a Informe pericial estructurado, lenguaje Insumos para medidas de
juridico-forense decisiones judiciales Utiles claro, limitaciones, recomendaciones proteccion,  reparacion y
seguimiento

Nota. Elaboracién propia

Aplicabilidad del modelo y alcances

La aplicabilidad del modelo en Ecuador no requiere que la violencia vicaria esté tipificada como
categoria auténoma, en virtud de que puede incorporarse dentro de pericias de violencia
psicoldgica, procesos de tenencia, régimen de visitas y valoracion de riesgo mediante la descripcion
técnica de la instrumentalizacion como control coercitivo con dafio psicoldgico, cabe resaltar que
su implementacion requiere una ficha de derivacion pericial especifica, una guia de entrevista sobre
violencia vicaria, una matriz de indicadores de riesgo y formacion de peritos, jueces, fiscales y
equipos técnicos sobre trauma, control coercitivo postseparacion y sesgos asociados a narrativas
de alienacion parental, por consiguiente, la respuesta institucional puede constituir una forma de
revictimizacion cuando interpreta el miedo materno como obstaculizacion del contacto o la
proteccion materna como alienacion. EI modelo integra evidencia internacional sobre abuso
postseparacion, estudios ecuatorianos sobre vacios normativos y necesidades practicas del sistema

judicial; no obstante, se trata de un modelo conceptual y metodoldgico que requiere pilotaje con
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peritos ecuatorianos, evaluacion interjueces y estudios longitudinales que verifiquen si su
aplicacion mejora la calidad de los informes y disminuye la revictimizacion, en virtud de ello,
futuras investigaciones deberian validar instrumentos locales y comparar informes elaborados con

y sin el modelo.

Conclusiones

La evidencia analizada permite concluir que la violencia vicaria constituye una forma compleja,
indirecta y prolongada de violencia de género, cuyo dafio psicolégico en mujeres victimas o
presuntas victimas no puede comprenderse Gnicamente desde sintomas aislados, sino desde la
interaccion entre control coercitivo, instrumentalizacion de hijos, afectacion del vinculo materno-
filial, miedo persistente, culpa, indefension, deterioro funcional y revictimizacion institucional, en
virtud de que los procesos judiciales, especialmente aquellos vinculados con custodia, régimen de
visitas y proteccion de derechos, pueden convertirse en espacios donde el dafio se mantiene o se
intensifica cuando no existe comprension especializada del fenémeno. Cabe resaltar que, en el
contexto ecuatoriano, la ausencia de regulacion expresa y de criterios periciales uniformes limita
la identificacién, valoracion y reparacion del dafio, por lo que se requiere fortalecer la respuesta
judicial mediante un enfoque trauma-informado, sensible al género y centrado en riesgo. Por
consiguiente, se propone un modelo integrado de evaluacion forense que articule delimitacién
judicial, reconstruccion de la trayectoria de violencia, analisis de técticas vicarias, valoracion
clinica y psicométrica, evaluacién del vinculo materno-filial, estimacion de riesgo, analisis del
nexo causal e integracion juridico-forense, con el fin de producir informes técnicos claros, trazables
y utiles para orientar medidas de proteccion, reparacion integral y decisiones judiciales mas

adecuadas.
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